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赤ちゃんクラス (申し込み不要)
日　　時　6月22日㈪午前9時30分～11時
内　　容　お子さんの体重測定や育児相談
対　　象　 4カ月未満のお子さんとその保護者

離乳食(初期)教室（要申し込み）
日　　時　6月23日㈫午前10時30分～11時30分
　　　　　(午前10時15分から受け付け)
対　　象　 4～6カ月のお子さんとその保護者（保護者

のみの参加可）

離乳食(中期)教室(要申し込み)
日　　時　 6月24日㈬午前10時30分～11時30分(午

前10時15分から受け付け)
対　　象　 7～8カ月のお子さんとその保護者(保護者

のみの参加可)

乳幼児相談 (要申し込み)
日　　時　 6月5日㈮午前9時30分～11時30分
対　　象　 就学前のお子さんとその保護者

乳幼児健診など
　4カ月児健診は、赤ちゃん訪問時にお知らせします。
離乳食(初期)教室、1歳6カ月児健診、2歳児歯科健診、
3歳児健診については、対象者に通知します。転入され
たお子さんで、前住所地で受診していない方はこども家
庭センターにご連絡ください。

問い合わせ　こども家庭センター☎579―8033

子どもの健康

おとなの健康

休日急患診療

期　日 医療機関名 電話番号

 6月21日（日) 清幸会行田中央総合病院 553―2000

 6月28日（日) 壮幸会行田総合病院 552―1111

 7月 5日（日) 清幸会行田中央総合病院 553―2000

 7月12日（日) 壮幸会行田総合病院 552―1111

　休日や祝日の急な病気やけがのときは次の医療機関
をご利用ください。

診療時間　午前10時～午後5時
診療科目　内科、小児科、外科
※ 医療機関が変更されることがありますので、事前に
問い合わせてください。

健康相談 (要申し込み)
日　　時　6月22日㈪
　　　　　※時間は申し込みの際にお知らせします。
場　　所　市役所201A会議室
内　　容   保健師、管理栄養士、歯科衛生士による食事、

生活習慣などの相談

こころの相談 (要申し込み)
日　　時　6月16日㈫
場　　所　産業文化会館2A・2B会議室
内　　容　 不安や不眠、生活リズムの乱れなど、心に

悩みのある方の相談
問い合わせ　健康課(内線361～ 364)

保 健 室保 健 室
みんなのみんなの

問い合わせ 健康づくり課（保健センター内）
長野2－3－17  T E L：５５３－００５３  ＦＡＸ：５５５－２５５１

子どもの健康についての問い合わせ
こども家庭センター（保健センター内）
長野2ー3ー17　TEL：579－8033

おとなの健康についての問い合わせ
健康課（市役所４番窓口）
本丸2ー5　TEL：556－1111
　　　　　　　　（内線361～364）

実施医療機関 (要予約)

7月から「5歳児健康診査」が始まります
　5歳ごろは、自発性や協調性が育ち、社会性が身に
つく大切な時期です。小学校生活をスムーズにスター
トするために、ぜひ受診してください。

場　　所　こども家庭センター (保健センター内)
対　　象　 市内在住で令和3年4月2日～令和4年4

月1日生まれのお子さん
そ の 他　日程などの案内を対象者へ通知します。
問い合わせ　こども家庭センター☎579―8033

男性へのHPVワクチン任意接種費用助成の手続きが不要となります

　右記の市内医療機関で接種した場合、これまで必要
だった償還払いの手続きが不要となりました。
※ 令和8年3月31日以前に接種した方および市外の
医療機関で接種した方は、従来どおり償還払いの手
続きが必要です。

対　　象　 接種日に行田市に住民登録がある小学6年
生～高校1年生相当の男性

持 ち 物　 母子健康手帳、子ども医療費受給者証、マ
イナンバーカード

申し込み　 希望する医療機関に予約をしてから接種し
てください。

問い合わせ　こども家庭センター☎579―8033

医療機関名 電話番号

　行田総合病院 554－0005

　行田中央総合病院 553－3360

　さかつめ内科医院 553－5202

　たけうち呼吸と内科のクリニック 553－7700

　なすクリニック 550－4000

　松原医院 553－6700

　南川げんきクリニック 554－8835

　やまかわ内科クリニック 564－1488

　病院に連れて行こうか迷ったときや受診できる医療
機関を知りたいときの全国共通ダイヤルです。また、
埼玉県では、「埼玉県AI救急相談」を実施しています。
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0703/aikyukyu.html

 #7119（365日24時間対応）

「病気があるが、足が不自由で通院できない」「寝たき
りの家族がいて床ずれが心配」などの相談があるとき
・ 行田市在宅医療・介護連携支援センター☎553―
2003
・ 相談時間　午前9時～午後5時※土・日曜日、祝日、
年末年始を除く

「歯科医院への通院が困難」「訪問歯科診療を行ってい
る歯科医院が知りたい」などの相談があるとき
・在宅歯科医療推進窓口☎080―1391―8020
・ 相談時間　午前10時～午後3時(正午～午後1時を
除く)※土・日曜日、祝日、年末年始を除く

在宅医療窓口
6月20日～ 7月19日は「ダメ。ゼッタイ。」
普及運動実施期間です

　大麻、覚せい剤、麻薬、危険ドラッグなどの薬物乱用
が深刻な社会問題となっています。これらの薬物を乱用
すると、自分の意思では止めることが難しくなってしま
い、自分の体や心をむしばむだけでなく、家族や周りの
人々にも大きな影響を与えます。
　薬物乱用防止の正しい知識を身に付け、薬物乱用から
自分自身を守りましょう。また、薬物でお困りの人は、
ご相談ください。

▶問い合わせ　
　加須保健所☎0480―61―1216

食中毒の発生に注意しましょう
　肉の生食や不十分な加熱での摂取は高いリスクがあり
ます。肉は中心部までしっかりと加熱してください。ご
自身の健康や大切なご家族やご友人を守るため、「肉の
生食や半生食は、しない・させない・すすめない」よう
にしましょう。
　また、アニサキスを原因とする食中毒も増加傾向にあ
ります。アニサキスは多くの魚介類にいる寄生虫で、主
症状は激しい腹痛です。予防するために、新鮮な魚を選
び、魚を丸ごと1匹で購入した際は、速やかに内臓を除
去し、生で内臓を食べないようにしましょう。加熱調理
または冷凍（マイナス20℃で24時間以上）をするとより
安心です。

▶問い合わせ　加須保健所☎0480―61―1216

8020よい歯のコンクール
　歯は、食べることを通じて健康づくりに重要な役割
を果たすとともに、生活全般を楽しむためにとても大
切なものです。長年にわたり健康な歯を維持している
方を対象に「8020よい歯のコンクール」を開催します。

日　　時　7月9日㈭※時間は個別に通知
場　　所　こども家庭センター (保健センター内)
対　　象　次の全ての要件に該当する方
　　　　　・ 市内在住で80歳以上の方(令和8年4月

1日現在)
　　　　　・ 自分の歯が20本以上(治療済みの方も可)

ある方で健康な方
　　　　　・今までに当コンクールで表彰経験のない方
主　　催　北埼玉歯科医師会
申し込み　 7月1日㈬までに直接または電話で健康課

（内線361～ 364）

親子の歯科健診・ママパパ歯科健診
日　　時　 6月25日㈭午前9時～ 10時45分（15分

ごとの予約制）
場　　所　こども家庭センター（保健センター内）
内　　容　 歯科健診、位相差顕微鏡による口腔内細菌

の確認（希望者のみ）
対　　象　市内在住で次のいずれかに当てはまる方
　　　　　・ 就学前のお子さんとその保護者（健診は

お子さんのみ、保護者のみでも可）
　　　　　・ 妊婦さんとそのご家族
　　　　　　※同一年度内1回の受診
定　　員　30人（先着順）
参 加 費　無料
持 ち 物　乳幼児と妊婦の方は、母子健康手帳
申し込み・問い合わせ
　　　　　 6月19日㈮までに直接または電話でこど

も家庭センター☎579―8033


