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在宅医療窓口

赤ちゃんクラス (申し込み不要)
日　　時　8月29日㈪午前9時30分～11時
内　　容　お子さんの体重測定や育児相談
対　　象　 4カ月未満のお子さんとその保護者

離乳食(初期)教室（要申し込み）
日　　時　 8月23日㈫午前10時30分～11時30分(午

前10時15分から受け付け)
対　　象　 4～6カ月のお子さんとその保護者（保護者

のみの参加可）

離乳食(中期)教室(要申し込み)
日　　時　 8月24日㈬午前10時30分～11時30分(午

前10時15分から受け付け)
対　　象　 7～8カ月のお子さんとその保護者(保護者

のみの参加可)

乳幼児相談 (要申し込み)　
日　　時　8月22日㈪午前9時30分～11時30分
対　　象　 就学前のお子さんとその保護者

乳幼児健診など
事 業 名　 4カ月児健診、離乳食(初期)教室、1歳6カ

月児健診、2歳児歯科健診、3歳児健診
そ の 他　 対象者には通知します。転入されたお子さ

んで、前住所地で受診していない方は健康
づくり課にご連絡ください。

子どもの健康

　病院に連れて行こうか迷ったときや受診できる医療
機関を知りたいときの全国共通ダイヤルです。また、
県では、「埼玉県AI救急相談」を実施しています。
https://www.pref.saitama.lg.jp/a0703/aikyukyu.html

 #7119（365日24時間対応）

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、感染
状況により、中止または延期となる場合があります。
最新情報は市ホームページでお知らせします。

おとなの健康

休日急患診療

期　日 医療機関名 電話番号

8月21日（日) 清幸会行田中央総合病院 553―2000

8月28日（月) 壮幸会行田総合病院 552―1111

9月 4日（日) 清幸会行田中央総合病院 553―2000

9月11日（日) 壮幸会行田総合病院 552―1111

　休日や祝日の急な病気やけがのときは次の医療機関
をご利用ください。

診療時間　午前10時～午後5時
診療科目　内科、小児科、外科
※ 医療機関が変更されることがありますので、事前に
問い合わせてください。

「病気があるが、足が不自由で通院できない」「寝たき
りの家族がいて床ずれが心配」などの相談があるとき
・ 行田市在宅医療・介護連携支援センタ―　
　☎553―2003
・ 相談時間　午前9時～午後5時　
　※土・日曜日、祝日、年末年始を除く

「歯科医院への通院が困難」「訪問歯科診療を行ってい
る歯科医院が知りたい」などの相談があるとき
・在宅歯科医療推進窓口　☎080―1391―8020
・ 相談時間　午前10時～午後3時（正午～午後1時を
除く）※土・日曜日、祝日、年末年始を除く

健康相談（要申し込み）
日　　時　8月22日㈪
　　　　　※ 時間は申し込みの際にお知らせします。
場　　所　保健センター
内　　容　 保健師、栄養士、歯科衛生士による食事、

生活習慣、歯の健康についての相談

こころの相談（要申し込み）
日　　時　8月24日㈬
　　　　　※ 時間は申し込みの際にお知らせします。
場　　所　保健センター
内　　容　 不安や不眠、生活リズムの乱れ、人間関係

など、心に悩みのある方

　お子さんの健康が気になるときだからこそ、予防接種と乳幼児健診
は、遅らせずに予定どおり受けましょう。　
　健康づくり課（保健センター内）や医療機関では、感染予防対策を徹底、
実施しています。

保 健 室保 健 室
みんなのみんなの

問い合わせ 健康づくり課（保健センター内）
長野2－3－17  T E L：５５３－００５３  ＦＡＸ：５５５－２５５１

親子の歯科健診・ヤング歯科健診
日　　時　 9月1日(木)午前9時30分～10時30分(15

分ごとの予約制)
場　　所　保健センター
内　　容　 歯科健診、位相差顕微鏡による口腔内細菌

の確認(希望者のみ)
対　　象　市内在住で次のいずれかに当てはまる方
　　　　　① 就学前のお子さんとその保護者(健診は

保護者のみでも可)
　　　　　②20～ 39歳の方

定　　員　25人(先着順)
参 加 費　無料
持 ち 物　乳幼児は母子健康手帳
そ の 他　・ 健診日の朝に、来所する方全員が自宅で

体温測定をしてきてください。
　　　　　・ 新型コロナウイルス感染症の感染者状況

により、中止となる場合があります。
申し込み　 8月1日㈪～ 24日㈬に直接または電話で

健康づくり課

　県では保育士資格を持つ方で、保育園での勤務経験
がない方や、保育園での勤務にブランクがある方に向
けた研修を実施します。

▶期　　日　11月2日㈬・7日㈪・23日㈬
▶場　　所　 浦和コルソ7階コルソホール（さいたま市

浦和区高砂1―12―1）
　　　　　　※11月2日㈬・7日㈪はオンライン研修
▶そ の 他　 3日間の研修後、県内の保育施設で1日間

の見学実習を行います。詳細は、県ホー
ムページをご覧ください。

▶問い合わせ 県少子政策課☎048―830―3349

令和4年度埼玉県潜在保育士
復職支援プログラムを実施します

食中毒は季節を問わず発生していますが、気温や湿度
が高くなる夏季は、細菌を原因とする食中毒が発生しや
すく注意が必要です。肉の生食や半生は高いリスクがあ
るため、中心部までしっかりと加熱してください。
　また、アニサキス食中毒が増加傾向にあります。ア
ニサキスは多くの魚介類にいる寄生虫で、主症状は激
しい腹痛です。予防するために、新鮮な魚を選び、魚
を丸ごと1匹で購入した際は、速やかに内臓を除去し、
生で内臓を食べないようにしましょう。加熱調理また
は冷凍（マイナス20℃で24時間以上）をするとより有
効です。

▶問い合わせ 加須保健所☎0480―61―1216　　

食中毒の発生に注意しましょう

　健康長寿を実現するプログラムや社会貢献、ソーシャルビジネスの起業と経営などを学ぶカリキュラムとなってお
り、セカンドステージの新たな活躍の場を見つける支援をします。

令和４年度埼玉未来大学（後期課程）受講生を募集します

▶対　　象　県内在住で満50歳以上の方(令和4年4月1日現在)
▶そ の 他　募集案内（申込書を含む）は高齢者福祉課で配布しています。受講内容など詳しくは埼玉未来大学ホームペー

ジをご覧ください。
▶申し込み　 9月13日㈫までに埼玉未来大学ホームページ、郵送、FAXのいずれかの方法により（公財）いきいき埼玉
▶問い合わせ （公財）いきいき埼玉☎048―728―2299

学科など ライフデザイン科
（熊谷学園）

地域創造科選択講座
　　　　　　　①地域観光ボランティア養成講座
　　　　　　　②コミュニティカフェ開設講座
　　　　　　　③子どもの居場所づくり講座
　　　　　　　④地域の場づくり・居場所づくり創業講座

期　　間 10月～3月の水曜日※18日間
10月～3月

　※①金曜日(8日間)、②土曜日(15日間)、③火曜日(4日間)
　　④土曜日(10日間)

場　　所 　熊谷市立勤労会館（熊谷市石原1410―1）
　 ①・②・④埼玉県県民活動総合センター（北足立郡伊奈町内宿
台6―26）③埼玉県県民活動総合センターおよび大宮ソニック
シティ(さいたま市大宮区桜木町1―7―5)など

目　　的 　 元気で自立したシニアライフを安心して送
るために必要な知識を学び、習慣化します。

　 フィールドワークを通じて、NPO、ボランティア活動を始める
ことができるよう実践的に学びます。

定　　員 80人 　各25人

費　　用 28,000円 　①16,000円、②・④ 38,000円、③6,000円


