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　食品ロスを削減するための取り組みの一
つに、フードドライブがあります。各家庭で使
いきれない未利用食品を持ち寄り、フードバ
ンク団体や地域の福祉施設・団体などに寄贈
する活動です。
　経済的事情で支援を必要とする方への無
償配布を目的に、家庭で余っている食料品や
日用品などを募集します。

やすらぎの里会場
▶日時　 11月4日㈭～ 10日㈬午前9時～

午後4時
▶場所　総合福祉会館「やすらぎの里」

市役所本庁舎会場
▶日時
①11月7日㈰午前9時～正午
②11月8日㈪～10日㈬午前9時～午後4時
▶場所　市役所本庁舎正面玄関ロビー

▶寄贈をしていただきたいもの
【食料品】  米、パスタ、保存食品など常温保

存可能で、賞味期限が3カ月以上
あるもの

【日用品】  ティッシュペーパー、トイレットペー
パー、洗剤類、石けん、シャンプー、
コンディショナー、スポンジ、ラップ、
生理用品

※未開封・未使用品のものに限ります。　
※衣類や布製品は取り扱いません。
▶主催　行田市社会福祉協議会
▶共催　行田市、フードバンク北関東
▶ 問い合わせ　行田市社会福祉協議会☎
557―5400または福祉課（内線279）

◆
外
食
編

　
外
食
は
、「
予
想
外
に
量
が
多
い
」、「
注
文
時
に

は
知
ら
ず
に
嫌
い
な
食
べ
物
が
含
ま
れ
て
い
た
」

な
ど
の
理
由
で
食
べ
切
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
料
理
を
注
文
す
る
際
に
量
を
確
認
し
、
食
べ

ら
れ
な
い
も
の
を
抜
い
て
も
ら
う
な
ど
の
工
夫
を

し
て
食
べ
残
し
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。
も
し
、
残

し
て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、
持
ち
帰
り
が
で
き
る

か
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
行
田
市
観
光
N
A
V
I
サ
イ
ト
で
は
、市
内
の

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
＆
デ
リ
バ
リ
ー
情
報
を
随
時
更
新

し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
で
き
な
い
今
、

食
品
ロ
ス
を
意
識
し
な
が
ら
、
市
内
の
店
舗
を
応

援
し
ま
し
ょ
う
。

※
事
業
者
と
家
庭
か
ら
の「
も
っ
た
い
な
い
」食
品

ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
、
関
係
省
庁
が
連
携
し
国

民
運
動「N

O
-FO
O
D
LO
SS PRO

JEC
T

」

を
展
開
し
て
い
ま
す
。左
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク「
ろ
す

の
ん
」は
、食
品
ロ
ス
削
減
を
積
極
的
に
取
り
組

む
意
思
表
明
と
し
て
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
家
庭
編

　
食
べ
残
し
な
ど
を
減
ら
す
た
め
に
、
料
理
は
食

べ
ら
れ
る
量
だ
け
作
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
食

べ
切
れ
ず
に
残
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
冷
蔵
庫
に

保
存
し
、早
め
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　

中
途
半
端
に
残
っ
た
ら
別
の
料
理
に
活
用
す

る
な
ど
、
食
べ
切
る
工
夫
を
し
て
く
だ
さ
い
。

C
ookpad

（
ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
）「
消
費
者
庁
の

キ
ッ
チ
ン
」で
は
、【
リ
メ
イ
ク
】【
使
い
き
り
】レ

シ
ピ
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
野
菜
の
皮
や
茎
を

使
っ
た
料
理
、
余
っ
た
料
理
を
ア
レ
ン
ジ
し
た
料

理
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
方
公
共
団
体
か
ら
寄
せ

ら
れ
た「
食
材
を
無
駄
に
し
な
い
レ
シ
ピ
」が
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

◆
買
い
物
編

　
買
い
物
を
す
る
と
き
、
全
て
の
食
品
を
陳
列
棚

の
奥
か
ら
取
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
す
ぐ
に
調
理
を

す
る
食
材
は
、
手
前
か
ら
順
番
に
取
っ
て
売
れ
残

り
を
防
ぎ
、
食
品
廃
棄
物
の
削
減
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
価
格
が
安
い
か
ら
と
い
っ
て
食
材

を
買
い
過
ぎ
た
り
、
在
庫
を
忘
れ
て
同
じ
食
材
を

買
っ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
こ
と
は
、
使
い
切
れ
ず

に
食
材
を
腐
ら
せ
て
し
ま
う
原
因
に
な
り
ま
す
。

買
い
物
前
に
冷
蔵
庫
や
食
品
庫
に
あ
る
食
材
を

確
認
し
、
必
要
な
分
だ
け
買
っ
て
食
べ
切
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
冷
蔵
庫
や
食
品
棚
を
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
撮
影
し
た
り
、
い
つ
購
入
し
た
の
か
分

か
る
よ
う
に
冷
蔵
庫
に
レ
シ
ー
ト
を
貼
っ
た
り

す
る
の
も
有
効
で
す
。

【
消
費
期
限
】

　
袋
や
容
器
を
開
け
な
い
ま
ま
で
、
書
か

れ
た
保
存
方
法
を
守
っ
て
保
存
し
て
い

た
場
合
に
、
こ
の「
年
月
日
」
ま
で
、
安

全
に
食
べ
ら
れ
る
期
限
の
こ
と
で
す
。
弁

当
や
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
、
惣
菜
な
ど
、
傷
み

や
す
い
食
品
に
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
期

限
を
過
ぎ
た
ら
食
べ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

【
賞
味
期
限
】

　
袋
や
容
器
を
開
け
な
い
ま
ま
で
、
書
か

れ
た
保
存
方
法
を
守
っ
て
保
存
し
て
い

た
場
合
に
、こ
の「
年
月
日
」ま
で
、品
質

が
変
わ
ら
ず
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
期

限
の
こ
と
で
す
。
卵
、
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
、

カ
ッ
プ
麺
な
ど
、
消
費
期
限
に
比
べ
、
傷

み
に
く
い
食
品
に
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

期
限
を
過
ぎ
て
も
、
す
ぐ
に
食
べ
ら
れ
な

く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
一
度
開
け
て
し
ま
っ
た
食
品

は
、
期
限
に
関
係
な
く
早
め
に
食
べ
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

一
、
食
品
を
種
類
（
カ
テ
ゴ
リ
）
分
け

す
る

二
、
そ
れ
ぞ
れ
の
置
く
場
所
を
決
め

る

三
、
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
を
作
る

四
、
ス
ト
ッ
ク
の
ル
ー
ル
を
決
め
る

食品ロスを減らすために
 私たちができることとは？

べ
物
を「
買
い
過
ぎ
な
い
」「
作
り
過
ぎ
な
い
」

「
食
べ
切
る
」工
夫
を

食

費
期
限
と
賞
味
期
限
の

違
い
を
知
る

行田市観光NAVIサイト

ろすのん

消

冷

引用：食品ロス削減啓発冊子
「計ってみよう ！ 家庭での食品ロス」

ライフ＆フードドライブライフ＆フードドライブ
を開催しますを開催します

賞味期限と消費期限のイメージ

まだ食べられる!安
全
に
食
べ
ら
れ
る
限
界

消費期限 賞味期限

品質

保存日数作った日

2021.10 市報 ぎょうだ

蔵
庫
の「
見
え
る
化
」が
効
果
抜
群
！


