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休日急患診療
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「病気があるが、足が不自由で通院できない」「寝たき
りの家族がいて床ずれが心配」などの相談があるとき
・在宅医療支援センタ―　☎553―2060
・ 相談時間　午前9時～午後5時　
　※土・日曜日、祝日、年末年始を除く

「歯科医院への通院が困難」「訪問歯科診療を行ってい
る歯科医院が知りたい」などの相談があるとき
・在宅歯科医療推進窓口　☎080―1391―8020
・ 相談時間　午前10時～午後3時（正午～午後1時を
除く）※土・日曜日、祝日、年末年始を除く

在宅医療窓口

期　日 医療機関名 電話番号

6月16日（日) 壮幸会行田総合病院 552―1111

6月23日（日) 清幸会行田中央総合病院 553―2000

6月30日（日) 壮幸会行田総合病院 552―1111

7月 7日（日)) 清幸会行田中央総合病院 553―2000

7月14日（日) 壮幸会行田総合病院 552―1111

7月15日（月) 壮幸会行田総合病院 552―1111

赤ちゃんクラス（申し込み不要）
日　　時　 6月19日㈬午前10時～ 11時30分
対　　象　4カ月未満のお子さんとその保護者
内　　容　 お子さんの体重測定や育児相談

離乳食(中期)教室（要申し込み）
日　　時　 6月18日㈫午前10時30分～ 11時30分

（午前10時15分から受け付け）
対　　象　 7～8カ月のお子さんとその保護者(保護者

のみの参加可)

乳幼児相談（要申し込み）
日　　時　7月8日㈪午前9時30分～ 11時30分
対　　象　就学前のお子さんとその保護者

乳幼児健診など　
事 業 名　 4カ月児健診、離乳食(初期)教室、10カ月

児相談、1歳6カ月児健診、2歳児歯科健診、
3歳児健診

そ の 他　 対象者には通知します。転入されたお子さ
んで、前住所地で受診していない方は保健
センターにご連絡ください。

子どもの健康
　休日や祝日の急な病気やけがのときは次の医療機関
をご利用ください。

診療時間　午前10時～午後5時
診療科目　内科、小児科、外科
※ 医療機関が変更されることがありますので、事前に
問い合わせください。

　病院に連れて行こうか迷ったときや受診できる医療
機関を知りたいときの全国共通ダイヤルです。

#7119 (365日24時間対応)

1月24日から
喫煙する際の配慮義務
・ できるだけ周囲に人がいない場所で喫煙するよう配
慮する
・ 子どもや病気の方など特に配慮が必要な人が集まる
場所や近くにいる場所などでは喫煙をしないよう配
慮する
・ 子どもをはじめたばこを吸わない人たちの近くでの
喫煙や、子どもや妊婦のいる車内での喫煙はやめる 
など

7月1日から
敷地内禁煙になる施設
　 学校、児童福祉施設、病院、診療所、行政機関の庁
舎など

令和2年4月1日から
原則屋内禁煙になる施設
　上記以外の施設(喫煙を目的とする施設を除く)

受動喫煙防止対策が強化されます

　歯は、食べることを通じて健康づくりに重要な役割
を果たすとともに、生活全般を楽しむためにとても大
切なものです。長年にわたり健康な歯を維持している
方を対象に「8020よい歯のコンクール」を開催します。

日　　時　7月11日㈭午前9時～ 10時30分
場　　所　保健センター
対　　象　・平成31年4月1日現在で80歳以上の方
　　　　　・ 自分の歯が20本以上(治療済みも可)あ

り、健康な方
　　　　　・今までに当コンクールで表彰経験のない方
主　　催　北埼玉歯科医師会
申し込み　6月28日㈮までに電話で同センター

8020よい歯のコンクール

　望まない受動喫煙の防止を図るため、「健康増進法の一部を改正する法律」が平成30年7月25日に交付され、
令和2年4月1日までに施設区分に応じた敷地内禁煙や屋内禁煙などの受動喫煙対策が段階的に施行されます。

たばこの煙が及ぼす健康問題
　たばこの害は喫煙者本人だけではありません。たば
この煙は、がん、心臓病、脳卒中、肺気腫、喘息、歯
周病など、多くの疾病の発症に関係していることが指
摘されています。また、流産、早産、低出生体重児な
どの発症率が上昇することや、乳幼児突然死症候群と
も関連があると報告されています。望まない受動喫煙
を避けるために、自らが喫煙場所に近づかないように
することも必要です。また、喫煙開始年齢が低いほど
健康への悪影響が大きく現れるという問題もあります。

あなたの禁煙チャレンジを応援します
　市では、医療機関が行う禁煙外来治療に係る費用の
一部を助成する「禁煙チャレンジ応援プラン助成金」を
実施しています。医療機関の受診前に保健センターへ
の申請が必要です。詳細は保健センターへ問い合わせ
ください。

行田ナチュラリストネットワーク
みんな　チカラの

～市民公益活動団体紹介～㉚
発足　平成6年5月

会員数　14人

活動の目的　行田らしい自然を未来へ

活動内容　行田市の自然に関する調査・研究を基礎とし、生態の保護・普及や編集・出版活動も行っています。
（ウォーキング自然観察会、前玉神社ふるさとの森整備、草木の保護観察、マップ・小冊子作製 他）

主な活動場所　市内全域

市民の皆さんへ　「行田ナチュラリストネットワーク」は、行田の自然を守りたいという思いから発足しま
した。前玉神社ふるさとの森や旧忍川沿いは、今でも古代からの貴重な植物が残っています。このような
価値のある自然を、森の手入れや自然観察会を行う中
で、多くの子供たちに知らせたいと思います。また近
年問題となっている外来種の害虫であるクビアカツヤ
カミキリの駆除活動にも力を入れており、被害を最小
限にし、美しい桜並木を守りたいものです。そして、
子供たちがさまざまな経験を通して大人になったとき
に、再び自然に興味を持って活動をつないでいってく
れたらうれしいです。

前玉神社ふるさとの森の手入れ準備をする会員の皆さん
【代表】 橋本 恭一 【電話番号】 553―3113


