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骨粗しょう症検診
～あなたの骨は大丈夫ですか～

27

◇ 「病気があるが、足が不自由で通院できない」「寝
　たきりの家族がいて床ずれが心配」などの相談
　があるとき
・在宅医療支援センター　☎553―2060
・ 相談時間　午前9時～午後5時(土・日曜日、祝日、
年末年始を除く)

◇「歯科医院への通院が困難」「訪問歯科診療を行って
　いる歯科医院が知りたい」などの相談があるとき
・在宅歯科医療推進窓口　☎080―1391―8020
・ 相談時間　午前10時～午後3時(正午～午後1
時を除く)※土・日曜日、祝日、年末年始を除く

在宅医療窓口

　高血圧や肥満などの生活習慣病は、不摂生な生
活の積み重ねで起こります。きちんと健診を毎年
受けて、自分の体の状態を知りましょう。そして、
今から将来の生活習慣病を防ぎましょう。

期　　間　6月1日㈭～平成30年2月28日㈬
内　　容　 身長・体重測定、血圧測定、血液検査、

尿検査など
対　　象　 昭和53年4月2日～平成14年4月1

日生まれの方で、職場などで健診機会
のない方（学生を除く）

費　　用　 1,000円（生活保護受給中の方、特定中
国残留邦人等で支援給付を受けている
方、市民税非課税世帯の方は無料）

　　　　　※ 市民税非課税世帯の方は検診予定日の2週間前
までに保健センターへ来所し申請してください。

申し込み　 5月11日㈭から直接または電話で同セ
ンター

ヤング健診

　骨粗しょう症とは、カルシウム不足から骨量が減少し、
骨が折れやすくなる状態のことをいいます。早めに検診
を受けて、自分の骨量を確認し、骨を丈夫にするための
きっかけづくりにしませんか。

場　　所　保健センター
内　　容　前腕のエックス線検査
定　　員　各日200人※30分ごとの時間予約制
費　　用　 500円（70歳以上、生活保護受給中の方、特

定中国残留邦人等で支援給付を受けている方、
市民税非課税世帯の方は無料）

　　　　　※ 市民税非課税世帯の方は、検診予定日の2
週間前までに同センターへ来所し申請して
ください。

持 ち 物　 健康手帳、生活保護受給中の方は生活保護受
給者証、特定中国残留邦人等で支援給付を受
けている方は本人確認証　

申し込み　5月11日㈭から電話で同センター

日　　時 対　　　象

6月22日㈭
午前9時～ 11時30分

次に該当する女性
昭和52年4月2日～昭和53年4月1日生まれ
昭和47年4月2日～昭和48年4月1日生まれ
昭和42年4月2日～昭和43年4月1日生まれ
昭和37年4月2日～昭和38年4月1日生まれ
昭和32年4月2日～昭和33年4月1日生まれ
昭和27年4月2日～昭和28年4月1日生まれ
昭和22年4月2日～昭和23年4月1日生まれ

6月23日㈮
午後1時30分～ 3時 上記生年月日以外の20歳以上の女性

肝炎ウイルス検診
　B型肝炎やC型肝炎は感染に気が付かないまま放置す
ると肝硬変や肝がんに進行する場合があります。肝炎ウ
イルス検診は、B型肝炎やC型肝炎の原因となるB型肝
炎ウイルスとC型肝炎ウイルスの有無を調べるものです。

期　　間　6月1日㈭～平成30年2月28日㈬
内　　容　血液検査
　　　　　※ 保健センターに申し込み、送付された受診票を

持参の上、指定医療機関で受診してください。
　　　　　※指定医療機関は受診票と一緒に送付します。
対　　象　 昭和53年4月1日以前に生まれた方（今まで

に検診を受けたことがある方を除く）
費　　用　 500円（70歳以上の方、生活保護受給中の方、

特定中国残留邦人等で支援給付を受けている
方、市民税非課税世帯の方は無料）

　　　　　※ 市民税非課税世帯の方は検診予定日の2週
間前までに保健センターへ来所し申請して
ください。

申し込み　5月11日㈭から直接または電話で同センター

　乳がんは、がんの中でも女性がかかる割合（罹
りかん
患

率）が高く、増加の一途をたどっています。そこで、
市では今年度から若い女性を対象にした乳がんエ
コー検診を開始します。

日　　時　 10月15日㈰午前9時～正午
　　　　　12月11日㈪午後1時～ 4時
　　　　　※いずれも30分ごとの実施
場　　所　保健センター
内　　容　問診、視触診、乳房エコー検査　
　　　　　※年度内で1回のみ受診可
対　　象　 20 ～ 39歳の女性（平成30年3月31

日現在）※乳がんで治療中の方を除く
定　　員　各日50人
費　　用　 1,000円（生活保護受給中の方、特定

中国残留邦人等で支援給付を受けてい
る方、市民税非課税世帯の方は無料）

　　　　　※ 市民税非課税世帯の方は、検診予定
日の2週間前までに印鑑を持参し同
センターで手続きをしてください。

申し込み　5月11日㈭から電話で同センター

ヤング乳がんエコー検診
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