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・診療科目……内科、小児科、外科
・診療時間……午前10時～午後５時
　※ 医療機関が変更されることがありますので、事前

に問い合わせください。
・清幸会行田中央総合病院　☎553―2000
・壮幸会行田総合病院　☎552―1111
◇ 夜間などの急病やけがで受診できる医療機関を知りたいとき
・行田市消防署　☎550―2123
・ 埼玉県救急医療情報センター　☎048―824―4199
◇埼玉県小児救急電話相談「♯8000」
・ 県内どこからでも「♯8000」をプッシュすると相談
窓口につながります(携帯電話可)。
・相談時間【月～土曜日】午後７時～翌日午前７時
　　　　　  【日曜日、祝日】午前7時～翌日午前７時
◇埼玉県大人の救急電話相談「♯7000」
・ 県内どこからでも「♯7000」をプッシュし、音声ガ
イダンスに従ってボタン１を押すと相談窓口につ
ながります(携帯電話可)。
・相談時間【毎日】午後6時30分～ 10時30分

子どもの健康 休日急患診療
期　日 医療機関名 期　日 医療機関名

9月20日（日) 壮幸会行田総合病院  9月27日（日) 壮幸会行田総合病院

9月21日（月)) 清幸会行田中央総合病院 10月 4日（日)) 壮幸会行田総合病院

9月22日（火)) 壮幸会行田総合病院 10月11日（日)) 壮幸会行田総合病院

9月23日（水)) 清幸会行田中央総合病院 10月12日（月)) 清幸会行田中央総合病院
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乳幼児健診
健 診 名　 ４カ月児健診、１歳６カ月児健診、２歳児

歯科健診、３歳児健診
そ の 他　 転入されたお子さんで、前住所地で受診して

いない方は保健センターにご連絡ください。

乳幼児相談 (要申し込み)
日 時　10月6日㈫午前9時30分～11時
対 象　 小学校入学前のお子さん

離乳食教室(初期)(要申し込み)
日 時　 10月 2日㈮午前10時 30分～ 11時 30分

（午前10時15分から受け付け )
対 象　 平成27年4月15日～ 5月14日生まれの

お子さんがいる方

離乳食教室(中後期)(要申し込み)
日 時　 9月 18日㈮午前10時 30分～ 11時 30分

（午前10時15分から受け付け )
対 象　 7カ月～ 11カ月のお子さんがいる方

※いずれも場所は保健センター

「親子のよい歯のコンクール」が
実施されました

おとなの健康
こころの相談 (要申し込み)
　

※時間は申し込みの際にお知らせします。
対 象　 いつも不安、夜眠れない、生活のリズムが

乱れている、自分の性格や人間関係に悩ん
でいる、飲酒量が多くやめられないなど、
こころに悩みのある方

そ の 他　随時、電話での相談も受け付けます。

　平成26年度の３歳児健診受診者の中から選出され
た、歯および口

こうくう
腔状況の優秀な親子８組が表彰されま

した。歯の健康は全身の健康に大きく関わります。幼
児期から歯科衛生への関心を持ち、歯を大切にしま
しょう。

在宅医療窓口
◇「病気があるが、足が不自由で通院できない」「寝た
　きりの家族がいて床ずれが心配」などの相談があるとき
・在宅医療支援センター　☎553―2060
・ 相談時間　午前9時～午後5時(土・日曜日、祝日、
年末年始を除く)

◇「歯科医院への通院が困難」「訪問歯科診療を行って
　いる歯科医院が知りたい」などの相談があるとき
・在宅歯科医療推進窓口　☎080―1391―8020
・ 相談時間　午前10時～午後3時(正午～午後1時を
除く)※土・日曜日、祝日、年末年始を除く

ママ・パパ教室

日　　時　 9月24日㈭午後1時15分～4時(午後1時から
受け付け）

場　　所　保健センター　　
内　　容　 妊婦と赤ちゃんの歯の健康、赤ちゃんの育

児についての話、沐
もくよく
浴のデモンストレー

ション、フリートーク
　　　　　※内容は初妊婦向けです。

対　　象　妊婦とその家族
定　　員　20人(先着順)
注　　意　 安定期に入った妊娠中期・後期(16週～34

週)の方の参加をお勧めします。
申し込み　 9月18日㈮までに直接または電話で保健セ

ンター

　これからママ･パパになる方を対象に、楽しく友達をつくりながら、子育てについての教室を行っています。ぜひご参
加ください。

9月1日㈫から子育て包括支援センターを
保健センターに開設します

～子育て包括支援センターの助産師と新しい命を
迎えるための準備を始めましょう～

　子育て包括支援センターでは、助産師が「赤ちゃんコンシェルジュ」として、妊娠の出発点から赤ちゃんと家族に寄
り添ったお手伝いをします。
　助産師は、医療機関でお産に携わる職種というイメージがありますが、子育て包括支援センターでは、「妊娠・出産
のプロ」として次のようなお手伝いをします。また、「きっずプラザあおい」でも出張相談を行いますので、ご利用くだ
さい。
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　なお、妊娠届は、助産師のいる「子育て包括支援センター（保健センター）」に提出してください。市民課、南河原支
所に妊娠届を出された方には、後日、助産師から上記①②について電話などでご案内します。

① 妊娠・出産に関するサービスの案内
② 母子健康手帳の活用法の説明
③ 妊娠・出産・育児に関する相談
(例）・里帰り出産について
      ・赤ちゃんを迎える準備について
　   ・授乳や乳房トラブルについて
　   ・赤ちゃんのお風呂の入れ方など

「赤ちゃんコンシェルジュ」がパパママの強い味方になります

期　　日 場　　所

　9月25日㈮ VIVAぎょうだ

  10月14日㈬ 保健センター


