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▶日　　時　８月19日～９月16日の毎週木曜日 
午後２時30分～３時30分（全５回）

▶場　　所　総合福祉会館「やすらぎの里」第１研
修室　

▶内　　容　ゆったりした気分で楽しくハワイアン
ダンスを学びます　

▶対　　象　市内在住で60歳以上の方　
▶定　　員　25人（先着順）　
▶参 加 費　無料　
▶持 ち 物　筆記用具、運動できる服装、室内履き、

飲み物、タオル　
▶申し込み・問い合わせ　
　　　　　　７月20日（火）午前９時から直接また
　　　　　　は電話で行田市社会福祉協議会
　　　　　　☎557―5400

初心者ハワイアンダンス教室

▶日　　時　８月４日～９月22日の毎週水曜日 
　　　　　　午後３時～４時（全８回）　
▶場　　所　総合福祉会館「やすらぎの里」機能回

復訓練プール　
▶内　　容　水慣れ・顔つけ・浮き方を学びます　
▶対　　象　市内在住の60歳以上で初めて泳ぐ方
　　　　　 （医師などから運動を禁止されている

方を除く）　
▶定　　員　６人（先着順）　
▶参 加 費　無料　
▶持 ち 物　水着、水泳帽、ゴーグル、タオル　
▶申し込み・問い合わせ　
　　　　　　７月13日（火）午前９時から直接また
　　　　　　は電話で行田市社会福祉協議会
　　　　　　☎557―5400

高齢者はじめて水泳教室

消費者被害防止サポーター養成講座

　高齢者などを狙った悪質商法が多発するなか、埼玉県では、
消費者被害の未然防止・早期発見のために、地域でボラン
ティアとして啓発活動を担う「消費者被害防止サポーター」
を養成する講座を開催しています。サポーターとなった方に
は、市町村と連携し消費者被害防止のためのさまざまな活動
を行っていただきます。

日　　程 場　　所 管内センター

 8月23日（月） 消費生活支援センター熊谷
（熊谷市箱田 5-13-1）

消費生活支援センター
熊谷 8月24日（火）

 9月  2日（木） 消費生活支援センター春日部
春日部地方庁舎３階南会議室

（春日部市大沼 1-76）

消費生活支援センター
春日部 9月  3日（金）

 9月  7日（火） 消費生活支援センター川越
（川越市新宿町 1-1-1）

消費生活支援センター
川越 9月  8日（水）

 9月14日（火） 大宮ソニックシティ 905
（さいたま市大宮区桜木町 1-7-5） 消費生活支援センター

 9月15日（水） 大宮ソニックシティ 601

※本市は消費生活支援センター春日部の管内となり、原則として
　同消費生活支援センターで行う講座への参加となりますが、都
　合により他の場所での講座に参加することも可能。

▶時　　間　いずれも午前10時～午後４時
▶内　　容　・消費者行政の基礎知識
　　　　　　・主な消費者トラブル、悪質商法
　　　　　　・啓発活動（出前講座）の実施方法　など
▶定　　員　約70人
▶そ の 他　講座参加１日につき2,000円が支給されます。
▶申し込み　印鑑および通帳を持参のうえ市役所生活課市民
　　　　　　生活担当
▶問い合わせ　県民生活部消費生活課☎048―830―2941

▶期　　日　７月31日、８月21日、９月18日、10月23日、
11月20日、12月18日、平成23年１月15日の各
土曜日（全７回）　

▶時　　間　午前９時30分～午後０時30分　
▶場　　所　総合福祉会館「やすらぎの里」２階調理実習室　
▶対　　象　市内在住の男性で、60歳以上の方、父子家庭の方、

家族に高齢者がいる35歳以上の方　
▶定　　員　15人（先着順）　
▶参 加 費　１回600円　
▶申し込み・問い合わせ　
　　　　　　７月15日（木）～23日（金）に直接または電話で行田

市社会福祉協議会 ☎557―5400

男の料理教室


