
1 全３回 講師　

　6/19 （金）

12/18 （金）

　2/19 （金）

時間 募集15名

持ち物

2 全３回 講師　

日程

内容

時間 募集15名

持ち物

3 全２回 講師　

持ち物

4 全２回 講師　

日程

内容

時間 募集15名

持ち物

5 全３回 講師　

時間 募集10名

持ち物

6 全４回 講師　

8/20 （木）

9/3 9/17 10/15 （木）

時間

持ち物 募集10名

令和8年度前期　須加公民館講座のご案内
前期は、全1０講座の開催を予定しています。皆さんの参加をお待ちしています。

午前1０時０0分～１２時００分 会場：ホール 費用：各回1500円

手袋（必要な方）、エプロン、タオル、飲み物

３B体操講座 小瀬　洋子　先生

季節のコンテナガーデン講座 大嶋　忍　先生

日程
内容

エキゾチックなコンテナガーデンづくり

クリスマス・新年のコンテナガーデンづくり

早春のコンテナガーデンづくり

うどん打ち講座 成田　幸夫　先生

日程
内容

８/６（木）
午前10時～12時 　うどん打ちを体験しよう（試食）

午後  1時～ ３時 　おいしいうどんを打とう

　6/19（金）,7/3（金）,7/17（金）

　みんなで楽しく３B体操で健康になろう☆３B:ボール、ベル、ベルタ―を使います☆

午後1時30分～3時30分 会場：ホール 費用：無料

　運動のできる服装と靴　タオル　飲み物

　　7/28（火） 桑名の千羽鶴 ☆1枚の紙から繋がった鶴を折ります☆

10/6（火） 模様折りを楽しむ ☆フレームに入れて飾れるようにします☆

午後1時30分～3時30分 会場：ホール 費用：各回800円前後

　会場：調理実習室 募集１２名程度 費用：１５００円（午前午後2回分）

エプロン、三角巾、マスク、持ち帰り用空き箱、空ペットボトル（600ml位のもの）

折り紙講座 村松　尚子　先生

速乾ボンド（木工・手芸用）、スティック糊、ハサミ、定規、筆記用具、持ち帰り用袋

和菓子づくり講座 髙橋　隆　先生

日程
内容

7/21（火） 葛桜

１１/2４（火）

１/１９（火）
参加者のご希望をうかがって決めていきます

日程
内容

アーティシャルフラワーアレンジメントﾞ

アートフラワーづくり　

午後1時30分～3時30分 会場：ホール　費用：1回目2500円　２～4回で3500円

午後1時30分～3時30分 会場：調理実習室 費用：各回1300円

エプロン、三角巾、マスク、飲み物、持ち帰り用袋

フラワーアレンジメント講座 森田　芳子　先生

エプロン、ニッパ、作品持ち帰り用箱



7 全４回 講師　

内容

日程

時間

持ち物

8 男の料理講座 全２回

9/16 （水）

10/28 （水）

時間 会場：調理実習室　募集１０名

持ち物

9 全２回 講師　

日程 １回目

内容 1600円

時間 2回目

持ち物 2500円

10 ガーデニング講座 全４回 講師　

10/8 （木）

10/22 （木）

10/29 （木）

11/5 （木）

時間

持ち物

木工ボンド、ハサミ、洗濯ばさみ20個、メジャー、目打ち、タオル、飲み物

小林　幸恵　先生

日程
内容

当日までのお楽しみです 小川美喜江　先生

当日までのお楽しみです

クラフトバンドバッグ講座 後藤　幸代　先生

追いかけ編みバッグづくり　　　（※事前に色を選びます）

8/25（火），9/8（火），9/29（火），10/14（水）

午後1時30分～3時30分 会場：ホール　　募集15人 費用：1800円

講師　

午前９時30分～11時30分

エプロン、三角巾、マスク、飲み物、持ち帰り用タッパー、筆記具

アクセサリー講座（ﾍﾞﾈﾁｱﾝｶﾞﾗｽ） 高杉　由美　先生

　　9/25（金）

筆記用具、飲み物、持ち帰り用袋
募集15名

費用：各回1500円

費用

ミルフィオリの箸置き☆2回目に向けて☆

ミルフィオリのペンダント10/23（金）

午前9時30分～11時30分 会場：ホール

午前10時00分～11時30分 会場：ホール 募集15名

エプロン、園芸用ハサミ、手袋、タオル、飲み物　等　

　　　講座への参加申し込みについて（注意とお願い）
１　参加してみたい講座がありましたら公民館にお出でいただくか、電話でお申し込み
　ください。募集期間は、講座によって異なります。
２　募集の詳しい内容は、「利根館ニュース」でお知らせします。
３　費用・材料費については、当日集金といたします。

清原　久代　先生

日程
内容

計画中です

費用

各回
2500円

～
3500円

詳細は「利根館ニュース」

10月号でお知らせします。


