
1 ふるさと講座(薬師太鼓の伝承） ＊13年目 全５回 講師 山本　光一

内容 真名板地区に伝わる薬師太鼓の伝承と技術の向上をめざします。

日程 7/26㈰ 8/23㈰ 9/27 ㈰ 10/18㈰ 11/29 ㈰

時間 午後１：３０～３：３０ 会場 ホール 対象　 小学生以上

持ち物

2 ＊新規 全３回 講師

内容

日程 9/3㈭ 9/17㈭ 10/1㈭

時間 午前１０：００～１２：００ 会場 ホール 募集15人 費用 440円

持ち物

3 歴史講座 ＊３年目 全３回

7/ 24㈮

9/18㈮

11/20㈮

時間 午前１０：００～１１：３０ 会場 ホール 募集30人 費用 無料

持ち物

4 筆ペン講座 ＊新規 全３回 講師

内容

日程 10/2㈮ 10/9㈮ 10/23 ㈮

時間 午前９：３０～ 会場 ホール 募集10人 費用 1,000円

持ち物

5 大人のぬり絵講座 ＊５年目 全４回 講師

内容 大人が楽しめるぬり絵です。そこには新しい発見が…。

日程 9/15㈫ 10/6㈫ 10/20㈫ 10/27㈫

時間 午前１０：００～ 会場 会議室 募集10人 材料費 1,000円

持ち物

令和８年度　地域文化センター講座のご案内

今年度も全２０講座の開催を予定しています。皆さんのお申し込みをお待ちしています。

（敬称略）

募 集 期 間

筆記用具、タオル

　５月7日㈭  ～  ２１日㈭

書道セット（墨・半紙等もご用意ください）、新聞紙。44０円は裏打ちの代金。

藤沼　久美書道入門講座

筆ペンで筆ならではの文字のよさを実感してみましょう。

↑※開始が午前１０時です。お間違えの無いようご注意ください。

文字を書いて心を整えましょう！

前田　智恵子

色鉛筆またはクーピー　※昨年度の講座受講者でもノートの購入可。

清水　通子

筆記用具

筆ペン（家のあるもの）、ない場合は講座でも販売します。

内容

古墳時代の拠点的集落～北大竹遺跡を中心に～

日程 講師

篠田　泰輔

近代行田の商店広告 岡本　夏実

戊辰戦争と忍藩 鈴木　紀三雄　



6 ＊４年目 全３回 講師

内容

日程 9/6㈰ 9/27㈰ 10/4 ㈰

時間 午後１：３０～３：３０ 会場 会議室 募集10人 費用 1,000円程度

持ち物

7 ガーデニング講座 ＊７年目 全３回 講師

内容

日程 10/29 ㈭ 11/26㈭ 2/12㈮

時間 午後１：３０～ ３：３０ 会場 ホール 募集18人 費用 2,000円程度

持ち物

8 ＊６年目 全１回 講師

内容

日程 12/27㈰

時間 午前１０：００～ 会場 ホール 募集15人 費用 3,000円

持ち物

↑※キャンセルは３日前までにお願いします。

9 折り紙講座 ＊2年目 全２回 講師

内容

日程 10/16㈮ 11/13㈮

時間 午前１０：００～ 会場 ホール 募集10人 費用 無料

持ち物

10 レジンクラフト講座 ＊2年目 全１回 講師

日程 10/3㈯

時間 午前９：００～１２：００ 会場 ホール 募集５人 費用 2,500円

持ち物

11 ＊新規 全３回 講師

内容

日程 8/28㈮ 9/4㈮ 9/11 ㈮

時間 午後１：３０～ 会場 ホール 募集10人 費用 作品毎

持ち物

↑※色の選択から仕上げまでご相談に乗っていただけます。初めての方でも安心です。

ハサミ、新聞紙、タオル、持ち帰り用手提げ袋 (大き目のビニール袋）

本間　洋子

年末年始に玄関に飾る花をアレンジメントします。イッツァビューティフル ！

Shop mimosaの皆様

季節感のあるコンテナガーデンを作ってみよう！！

手袋(軍手、新聞紙、エプロン　　　　　　　　　※費用は各回、鉢代を含む

エプロン、手袋、タオル、新聞紙など

『サージカルステンレス316の素材のリング台』と『小さいミモザのドライフラワー』を

使ったレジンアクセサリーを作ろう！指輪はフリーリングで調整可能です。

陶芸入門講座 長谷部　美代子

これから陶芸を始めようという方、集まって!！ 　みんなで楽しく焼き物してみませんか ！

大嶋　忍

アレンジメントフラワー講座

坂口　文子

折り紙の製作

白石　初江編物入門講座

↑※開始が午前９時です。お間違えの無いようご注意ください。

内容

汚れてよい服装（袖が邪魔にならない）、エプロン、ＵVメガネ（気になる方は持参、サングラスは避ける）、マスク、飲み物

かぎ針を使った小物作りに挑戦してみませんか！４つの作品見本から選択します。

かぎ針（あれば。なければ貸します）、毛糸（あれば）



12 苔玉づくり講座 ＊新規 全１回 講師

内容

日程 7/10㈮

時間 午後１：３０～ 会場 ホール 募集18人 費用 2,000円程度

持ち物

13 骨盤エクササイズ講座 ＊３年目 全４回 講師

日程 11/11㈬ 11/18㈬ 11/25㈬ 12/2㈬

時間 午後１：３０～ 会場 ホール 募集20人 費用 無料

持ち物

14 スポーツ吹き矢講座 ＊４年目 全３回 講師 梁瀬　修一

内容

日程 6/11㈭ 6/18㈭ 6/25㈭

時間 午後２：００～ 会場 ホール 募集15人 費用 無料

持ち物 筆記用具、タオル、飲み物

15 リラックスヨガ講座 ＊３年目 全３回 講師

内容

日程 7/1㈬ 7/15㈬ 8/5㈬

時間 午前１０：００～ 会場 ホール 募集20人 費用 無料

持ち物

16 ＊４年目 全２回

村山　英子

時間 会場 調理実習室 募集８名 費用 各回時価

持ち物

17 豆腐作り講座 ＊５年目 全１回 講師

内容

日程 7/3㈮

時間 午前９:３０～ 会場 調理室 募集８人 費用 300円程度

持ち物

スポーツ吹き矢を楽しむ

内容

エプロン、タオル、三角巾、持ち帰り用の容器（タッパーなど）

パン作りなど

運動しやすい服装で、筆記用具、ヨガマットまたは大きめのバスタオル、飲み物

エプロン、三角巾、こし布、穴の開いた容器、ゴム手袋（厚地のもの）　

肴料理:午後1:30～／パン:午前9:30～　

↑※開始が午後２時です。お間違えの無いようご注意ください。

↑※開始が午前１０時です。お間違えの無いようご注意ください。

↑※パン作りは開始が午前９時３０分です。お間違えの無いようご注意ください。

根岸　智子

大人の料理講座

ヨガで心身リフレッシュ、リラックス。

関口　盛正
講師

プロから教わる肴料理

手袋（軍手等）、エプロン、新聞紙

大嶋　忍

野口　彩子

骨盤エクササイズ（骨盤を中心に体のゆがみを解消し、肩こり、腰痛をやわらげる）

観葉植物を使った苔玉を作って涼しさを演出しよう！

運動しやすい服装で、ヨガマットまたは大きめのバスタオル、飲み物

竹井　直次

濃厚な手作り豆腐を作ってみませんか。

日程：9/24㈭午後１：３０

日程：10/8㈭・12/10㈭午前９：３０



18 イケイケ麺麺講座 ＊４年目 全２回

8/4㈫

12/5㈯

時間 午前９:１５～ 会場 調理室 募集12人 費用 各回時価

持ち物

19 みそ作り講座 ＊７年目 全１回 講師

内容

日程 1/29㈮

時間 午前９：３０～ 会場 調理室 募集15人 費用 1,８00円程度

持ち物

20 お菓子づくり講座 ＊新規 全１回 講師

内容

日程 11/19㈭

時間 午前９:００～ 会場 調理室 募集10人 費用 500円前後

持ち物

１.

２.

３.

４.

５.

行田産の青大豆と麹と塩とで、美味しい手づくりみそを作ってみよう！

押し蓋付漬物樽(プラスチック５㍑)、 漬物用ビニール袋、  エプロン、  三角巾、 マスク　

　このご案内の内容は、今後の事情により「中止」や「内容変更」する場合があり
ますのでご了承ください。

　なお、ＦＡＸでのお申し込みはトラブルの原因となる場合がありますので、行わ
ないことといたします。受付順は、地区内、地区外とさせていただきます。

　また、電話でお申込みの場合は、午前９時から午後４時（正午から午後１時の間
を除く）の間とさせていただきます。

その他
 ＊参加者には、１月２６日頃から納豆を食べるのを控えていただきます。

 ＊材料費の値上げ等により費用について多少変動が生じる場合があります。

小倉　晴美

ハワイのお菓子」マラサダ」を作ってみませんか。

エプロン、三角巾　

↑※材料調達の関係で、１２月２１日以降のキャンセルは原則できません。

竹井　直次

　参加を希望する講座名には〇印を付けておきましょう。また、別添の参加申込書
は募集期間内に公民館まで提出してください。その際に『講座申込書（控え）』に
も記入しておくと、後々うっかりしないで済むでしょう。

　参加申込書を公民館休館日にお持ちになる場合は、「玄関横の郵便受け」に投函
しておいていただければ結構です。

内容
うどん

日程 講師
成田　幸夫

そば 横田　純

　講座への参加申込みについて（ 注 意 と お 願 い ）

　各講座についてのお問い合わせは、地域文化センター 竹井までお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎  ５５９－３０５１

エプロン、三角巾、マスク、タッパーとおつゆの入れ物(持ち帰り用）　

　費用・材料費については、原則「当日徴収」といたしますほか、急なキャンセル
については後日ご負担をお願いする場合がありますのでご承知おきください。

　募集期間は、５月７日(木)～５月２１日(木)といたします。　

レジンクラフト講座（見本あります) 編物入門講(見本あります) 苔玉づくり講座



月 　　日

※ 

講座番号 参加希望 講座番号 参加希望

1 14

2 15

3 16

4 料理講座

5 大人のぬり絵講座 17

6 陶芸入門講座 18

7 ガーデニング講座 イケ麺

8 19 みそ作り講座

9 20 お菓子作り講座

10

11

12

13

№

月 　　日

※ 

講座番号 参加希望 講座番号 参加希望

1 14

2 15

3 16

4 料理講座

5 大人のぬり絵講座 17

6 18

7 イケ麺

8 19 みそ作り講座

9 20 お菓子作り講座

10

11

12

13 住　所

連絡先

そば

プロから教わる肴料理

パン作り講座

豆腐作り講座

うどん

筆ペン講座

筆ペン講座

歴史講座

そば

プロから教わる肴料理

パン作り講座

豆腐作り講座

うどん

書道入門講座

苔玉づくり講座

編物入門講座

レジンクラフト講座

申し込み日

講　座　名 講　座　名

書道入門講座

ガーデニング講座

アレンジメントフラワー講座

折り紙講座

リラックスヨガ講座

歴史講座

編物入門講座

苔玉づくり講座

レジンクラフト講座

陶芸入門講座

折り紙講座

骨盤エクササイズ講座

アレンジメントフラワー講座

骨盤エクササイズ講座

ふるさと講座(薬師太鼓） スポーツ吹き矢講座

　講座申込書

氏　名
希望した講座に〇印をつけてください。

講　座　名

　講座申込書（控え）

氏　名
希望した講座に〇印をつけておきましょう。

講　座　名

リラックスヨガ講座

ふるさと講座(薬師太鼓） スポーツ吹き矢講座

申し込み日

キ リ ト リ セ ン


