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太田地区の人口・世帯数

休館日

リラックス
ヨガ講座③
10:00～
館長部会

気温だけでなく湿度も高い厳しい暑さの日があり、猛

暑日、酷暑日が連日記録されそうな時期となってきまし

た。災害時と同様に「自分の命は自分で守る」を肝に

銘じて、お互いに声を掛け合いながら乗り切っていきま

しょう。熱中症予防のため、①暑さを避ける！エアコン等

で温度をこまめに調節②こまめに水分を補給する③十

分な睡眠を。

世帯数 ：

男 ：、

女 ：

人口 ：

3,249

3,325

3,251

6,576

（ 0 ）

( △4 )

( △9 )

( △13 )

夏本番 熱中症に注意を！！

交通安全教室７/８（水）

市内の事故状況や青切符の

適用など法令の変更点を具

体的にお話しいただき、皆

うなずいて聴いていました。

「自分の命は自分で守る」

ため、安全意識を高めるこ

との大切さを学びました。

７月の学級・講座より

苔玉づくり講座７/１０（金）

植物の根にミズゴケを巻き、ワイヤー

で固定した玉にハイゴケの衣を着させ

ます。最初の１．２週間はお皿に水を

切らさないように注意します。涼しさ

を呼ぶような作品ができあがりました。

ロビーのエアコン３台も猛暑、酷暑の時期に備え、準備万

端です。暑い日が続きます。地域文化センターを「クール

オアシス」としてもご利用ください。

～　地域文化センターだよりは各自治会のご協力により各世帯に配布されています　～


