
行田市まちづくり出前講座
～市民の皆さんの｢知りたい｣

｢学びたい｣をサポートします～

全７４講座！

行田まちづくり出前講座とは？

この講座は市民の皆さんが、市の取り組みや身近な生活に関すること、また社会のさまざまな

問題について「知る」「学ぶ」ための講座です。市の職員や民間企業等の方が講師となり、

皆さんの元に出向いて講義をすることから「出前講座」と名付けています。

問い合わせ・注文先

行田市教育委員会生涯学習スポーツ課 ＴＥＬ：５５６－８３１９ ＦＡＸ：５５６－０７７０

令和5年12月更新



【市政】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

1 第６次行田市総合振興計画

「いにしえと未来を紡ぐ 誇れるまち ぎょう
だ」を将来像に掲げる行田市のまちづくり
の方向性について、分かりやすく解説しま
す。

2 待ったなし！行政改革
行財政改革の取り組みや必要性を分かり
やすく説明します。

3 これからの公共施設のあり方

時代とともに公共施設の利用ニーズが変
化している中で、将来にわたって持続でき
る公共施設のあり方について、市民の皆さ
んと一緒に考えます。

財産管理課

4
よくわかる！

情報公開・個人情報保護
国や市の取り組み、具体的な利用方法な
ど、分かりやすく説明します。

総務課

5 行田市の財政状況
市の財政の現状や主な実施事業について
説明します。

財政課

6
★“ちょっと”聞いてみたい！

税のしくみ
住民税と固定資産税の課税の仕組みを分
かりやすく説明します。

税務課

7 戸籍って、な・あ・に？

戸籍制度とはどのような役割をになってい
るか、そしてどのように変遷しているかな
ど、「戸籍制度の仕組みと役割について」
分かりやすく説明します。

市民課

8 そこが知りたい！選挙のしくみ
選挙の仕組みなどを分かりやすく説明しま
す。

選挙管理
委員会事務局

9 友好都市について
白河市、桑名市の紹介や友好都市連携の
由来などについて説明します。

秘書課

【生活】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

10
★こんな手口にご用心～高齢者を狙っ

た消費者トラブル多発～

「絶対儲かる」と言ってリスクの高い金融商
品を販売する手口や「家の無料点検」など
と言って訪問し高額な修理工事を契約させ
る手口など、特に高齢者をターゲットにした
悪質商法の最新手口とその対策について
紹介します。

地域活動推進課

企画政策課



番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

11
インターネットを利用した

悪質詐欺にご用心

アダルトサイト閲覧中に18歳以上の表示
をクリックしたら高額な金額請求画面が表
れるワンクリック請求、未納の料金の支払
いを求める架空請求メール、頼んだ商品が
届かないなどのネット通販関連トラブルな
ど、インターネットに関連した悪質商法の手
口とその対策について紹介します。

12
★身近な人の変化に気づこう！

～悪質商法被害防止のテクニック～

身近な人の様子がおかしい、何かで悩ん
でいるようだなど、日常の変化から身近な
人が悪質商法の被害に遭っていないかを
見極めるポイントを紹介します。

【福祉・健康】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

13
障がい者の福祉サービス

～安心して生活を送るために～
障がい者に対する制度の概要や、市の福
祉サービスについて説明します。

福祉課

14
子育て支援サービス

～応援します。あなたの子育て～
子育て支援事業の概要と支援サービスの
利用について説明します。

子ども未来課

15 高齢者の福祉サービス
在宅の高齢者が利用できるサービスや施
策の概要についてお話しします。

16 介護保険制度
介護保険制度の概要や、認定申請から
サービス利用について説明します。

17
地域包括ケアシステム

～住み慣れた地域でいつまでも～

超高齢社会において、高齢者が自宅で暮
らし続けるために、市や医療・福祉関係者、
地域住民のそれぞれの役割を分かりやすく
説明します。

18
★認知症を学び、地域で支えよう
～認知症サポーター養成講座～

認知症について正しく理解し、認知症の方
やその家族を地域で温かく見守り、支えて
いくための心掛けや対応方法をお話ししま
す。

19
介護予防のすすめ

～元気が一番、いますぐ始めよう～

年齢を重ねても毎日の心掛けで、要介護
状態になることを防ぐことができます。認知
症予防、転倒防止運動、高齢期の栄養、お
口の健康など、ご希望に沿った内容を行い
ます。

20 特定健康診査について
特定健診の目的と受診の流れについて説
明します。

21 後期高齢者医療制度
医療機関の窓口での自己負担や保険料
負担はどうなるかなど、制度の概要につい
てお話しします。

22 国民健康保険がよくわかる！
制度の概要、特に加入者が受けられる各
種給付の説明と新しい医療制度の概要に
ついてお話しします。

23
あなたの未来を支えます。

“国民年金”
制度の仕組みと必要性を分かりやすく説明
します。

24 あわてないで「子どもの病気」
乳幼児のかかりやすい病気と手当てにつ
いてお話しします。

25 乳幼児の子育て講座
乳幼児を持つ保護者を対象に乳幼児期の
発育、発達、育児について、また乳幼児の
事故予防についてお話します。

26
いつまでも元気な体で

～健康寿命を延ばそう～

生活習慣病予防をはじめ、運動・栄養・口
腔など、健康づくりに関する内容をご希望
に沿って対応します。

保険年金課

健康づくり課

高齢者福祉課

高齢者福祉課

地域活動推進課



【産業】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

27 行田市の産業振興について
産業施策の取り組みについてお話ししま
す。

商工観光課

28 行田市の農業 農業の現況についてお話しします。

29
★「行田在来」（枝豆、大豆）を育てて

みよう

市内小中高等学校に通う児童及び生徒を
対象に、行田在来（青大豆または枝豆）の
歴史と栽培方法を伝え、種まきを行います。
（栽培する箇所は、申込者が用意）
※畑の面積が広すぎる場合は、種子代をご
負担いただく場合がございます。

30 農地のトラブルを防ぐために

農地の無断転用・無許可(届出)の農地改
良等のトラブルを防ぐための手続きを説明
します。
※農地を所有している方が対象

農業委員会事務局

【観光】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

31 行田市の観光について
行田市の観光の現状（名産、特産品、観光
スポット、お祭り、観光ボランティア等）につ
いてお話しします。

商工観光課

【環境】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

32
みんなで作ろう！
行田エコタウン

市が今までに行ってきた創エネ・省エネの
取り組みを説明します。すぐにできる節電な
ど、身近なところから毎日の生活を見直し
て「行田エコタウン」を一緒に作っていきま
しょう。

33
★みんなで考える

ごみ問題の現在と未来

ごみ問題の現状と資源化へのひと手間に
ついて解説するとともに、本市の現状や４Ｒ
について説明します。(子ども向けにアレン
ジする場合は、飲料水や調味料などの
キャップ付きの空き瓶を用意してください)

34
ＳＴＯＰ！

クビアカツヤカミキリ

クビアカツヤカミキリの生態などを理解して
いただき、効果的な防除について解説しま
す。(希望に応じて、現地の確認を行いま
す）

【人権】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

35 男女共同参画社会の実現に向けて

「男女共同参画」。ちょっと難しい言葉です
が、私たち一人ひとりに最も身近な問題で
す。家庭や地域、職場など日常生活におけ
る男女の役割分担などについて、一緒に考
えてみませんか。

男女共同
参画推進
センター

36 差別のない明るいまちづくり
同和問題の正しい理解と、差別のない明る
いまちづくりの取り組みについてお話ししま
す。

人権推進課

37 人権について学ぼう
私とあなたの基本的人権を守るためには
どうしたらよいか、共に考えてみませんか。

生涯学習
スポーツ課

環境課

農政課



【教育】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

38 青少年の健やかな成長のために
青少年の健全育成における取り組みにつ
いてお話しします。

39
「郷土かるた」

まるわかりポイント

「ぎょうだ郷土かるた」、「彩の国21世紀郷
土かるた」のルールと、かるた攻略のポイン
トを解説します。

40 公民館って、どんなところ？
公民館はどのような活動をしているか、そ
の利用目的・利用方法など利用実態を交
えて説明します。

中央公民館

41 図書館のヒミツ
図書館の説明をしながら、施設をご案内し
ます。普段は見られない閉架書庫や移動図
書館車をのぞくことができます。

図書館

【歴史・文化】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

42 日本遺産～足袋蔵のまち行田～
日本遺産制度の概要と認定された行田の
ストーリーを解説します。

43 発掘調査でわかった行田の歴史
発掘調査から明らかになった市の歴史を
解説します。

44
行田の近代化遺産と

登録文化財制度

足袋蔵などの行田の近代化遺産とそれを
保護する登録文化財制度について解説し
ます。

45 さきたま古墳群と世界遺産運動
国宝を有する特別史跡・さきたま古墳群の
魅力と世界遺産登録に向けた運動を解説
します。

46 行田の歴史
市の歴史と文化財についてお話しします。
テーマや時代などは、ご希望に沿って対応
します。

47 文政6年の三方領知替について
行田市・桑名市・白河市の友好都市締結
のきっかけとなった文政6年(1823年)の
三方領知替について学ぶ。

【都市計画・建設】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

48
都市計画の役割

～よりよいまちづくりをめざして～
都市計画制度や都市計画マスタープラン
についてお話しします。

都市計画課

49
わが家の耐震診断・耐震改修

～大震災に備えて～

住宅の耐震診断・耐震改修の重要性と注
意点についてお話しします。（啓発ＶＴＲな
ど）

建築開発課

50 水ができるまで
水道水ができるまでの工程と水道施設に
ついて説明します。

水道課

51 ご存知ですか？行田の下水道
下水道の役割、仕組み、整備状況、受益者
負担金、下水道使用料などの基本的なこと
を分かりやすく説明します。

下水道課

【議会】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

52 市議会の役割と仕組み
議会の構成、定例会の流れ、請願の方法、
傍聴の方法などを中心に議会の概要につ
いてお話しします。

議会事務局

文化財
保護課

生涯学習
スポーツ課

郷土博物館



【防災・安全・救急】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

53 ★交通安全教室
講話・ビデオなど、実技による交通安全を
学びます。

交通対策課

54 災害に強い安全なまちづくり
わが家でできる災害対策や自主防災組織
づくりなどについてお話しします。

55 防災備蓄倉庫の見学・説明
市内各所にある防災備蓄倉庫の見学や、
備蓄品についてお話しします。

56
だまされないで！

あなたを狙う特殊詐欺
最新の特殊詐欺の傾向についてお話しし、
その予防方法を説明します。

57
★犯罪に巻き込まれないための合言葉

『いかのおすし』をみんなで学ぼう！

子どもが犯罪に巻き込まれないための合
言葉『いかのおすし』をわかりやすく説明し
ます。

58
★いざという時のための護身術を学ぼ

う！

犯罪に巻き込まれた際に、力の弱い子ども
や女性・高齢者がその場から逃げ出すため
の手段として、簡単にできる護身術の技術
を習得する。

59 ★子ども向け防火教室 小学生向けの防火教室です。 消防本部

60 火事から守ろう！大事なわが家！

住宅用火災警報器のＰＲ、正しい消火器の
使い方を学び、家族全員が行うことで火事
を未然に防ぐ対策や豆知識をお話ししま
す。

予防課

61
身に付けよう！

人の命を救う救命処置

ＡＥＤの使用や心肺蘇生法、止血法など、い
ざという時に救急車が到着するまでに行う
応急手当てについて学びます。

消防署

※54、55は、台風など災害が予想される時期（9、10月）は講座の実施ができない場合があります。

【施設案内】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

62
総合福祉会館

「やすらぎの里」見学
施設や事業のあらましについてお話ししま
す。

福祉課

63 消防本部庁舎見学
施設や車両の見学、放水体験などを行い
ます。

消防署

64
食べて、学んで

（学校給食センター「ひまわり」で試食
と見学を）

学校給食センター「ひまわり」の概要と施
設を紹介します。希望者は実費で試食可能
です（20名以内)。

学校給食
センター

65 “みらい”を探検しよう

教育文化センター「みらい」には、中央公民
館・図書館・教育支援センター・文化ホール
が入っています。それぞれの概要と施設を
ご紹介します。※個別の施設のみの見学も
可能です。

中央公民館

66 博物館を探検しよう
郷土博物館の施設と仕事について説明し
ます。

郷土博物館

【その他】
番号 講　座　名 内　　　　容 担　　当

67 リクエスト講座
既存のメニュー以外の内容について対応し
ます。ご相談ください。

生涯学習
スポーツ課

地域活動
推進課

危機管理課



【民間企業等が提供する講座】
番号 講　座　名 内　　　　容 対　　　　象 担　　当

68
カラダを守る

乳酸菌について
知ろう

日々の体調管理をサポートする乳
酸菌ONRICb0240 についてご
説明します。

２０歳～５０歳代
大塚製薬株式会社

ニュートラシューティカル
ズ事業部

69
女性のミカタ、
「エクオール」

について知ろう！

女性の美容と健康をサポートする
大豆イソフラボンのパワーの源
「エクオール」について紹介しま
す。

２０歳～５０歳代の女性
大塚製薬株式会社

ニュートラシューティカル
ズ事業部

70
★はにわづくり

体験講座

はにわづくり体験を通じて、郷土
の歴史に関心を持っていただきま
す。

小学生以上の方
（一社）行田おもてなし

観光局

71
もしバナゲーム

～もしものための
話し合い～

人生の最期にどうありたいか？
カードゲームを通して、友人や家
族に自分の願いを伝え、理解して
もらうきっかけづくりを行います。

どなたでも 行田市医師会

72

災害に無駄なく
備えよう

～ローリングストック
活用法～

災害が起きた時に困らないような
食料品や日用品の備蓄方法であ
る「ローリングストック法」につい
て紹介します。
※試食を行う場合、1人あたり100～

200円の参加費が必要です。

大人

生活協同組合
コープみらい

埼玉北部ブロック
委員会

73
行田市と取り組む

使い捨てプラスチック
ボトル削減の取り組み

行田市とウォータースタンド株式
会社の、マイボトルへの給水を通
じた使い捨てプラスチックボトル
削減への取り組みについてお伝
えします。
※タンブラーづくりなどワークショップを

実施する場合は実費（1000円以下）

どなたでも
※マイタンブラーづくりなど

ワークショップ形式の場合

は小学生以下応相談

ウォータースタンド
株式会社

ESG推進室

74
知って安心！

みなさんに伝えたい
介護／認知症の話

現役の地域包括支援センター員
とみずほ銀行行員、第一フロン
ティア生命保険の担当者が、事例
をもとに、介護の身体的・精神的・
経済的負担とその備えについて
解説します。

40歳～※

（※目安です。年齢制限は

ありません）

株式会社みずほ銀行
熊谷支店



１ 講座メニューから、ご希望の講座を選択してください。

２ 講座希望日の１４日前までに、生涯学習スポーツ課または講座担当

（民間企業等を除く）に「出前講座受講申込書」を持参、郵送、ＦＡＸ、

またはＥメールで提出してください。

３ 受講申込書をもとに、講座を実施する日時等を調整します。

４ 講座の実施が決まりましたら、生涯学習スポーツ課から「出前講座

受講決定書」を送付します。

５ その後、講座開講までの詳細な打ち合わせは、講座提供者と

受講者で行っていただきます。

６ 講座受講後は、受講者が「出前講座受講報告書」を作成し、

生涯学習スポーツ課に提出してください。

○開催日時 年末年始を除く午前１０時～午後９時のうち２時間以内

※メニューによって、希望に添えない場合があります。

○会場 市内の公民館等（会場の手配及び利用料の負担は、受講者が行ってください）

○利用対象 原則として市内在住・在勤・在学している１０人以上の団体やグループなど

○費用 講師料は無料ですが、講座により材料費等がかかる場合、受講者で負担していただきます。

○利用できない場合

・公の秩序を乱し、または善良な風俗を阻害する恐れのある場合。

・政治、宗教または営利を目的とした催しなどに利用される恐れのある場合。

・その他、講座の目的に反し、開催が適当でない場合。

○その他 ・｢出前講座受講申込書｣、｢出前講座メニュー｣は、生涯学習スポーツ課で配布しています。

(市ホームページからダウンロードもできます)

・民間企業などが提供する講座は、希望する日時に実施できない場合があります。

お早めに申し込みをお願いします。

○注意 ・講座時間は、当初決定した時間内で終わるようにお願いします。

・担当外の業務など、その場で説明できない場合もありますがご了承ください。

・会場の手配や費用負担、催しの周知などについては受講者側でお願いします。

・説明に関する質疑や意見交換はお受けしますが、あくまで学習の場であり、苦情を言う場では

ありません。


