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行田市立学校給食ｾﾝﾀｰ ひまわり
◎該当するものに※がついています。
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2 火 ごはん

牛乳 ※ 乳

肉じゃが ※ ※ ※ 豚肉,しょうゆ（小麦,大豆）

鶏つくね（2） ※ ※ ※ ※ 小麦,大豆,鶏肉,ごま

ブロカリサラダ

3 水 子供パン ※ ※ 小麦,大豆

牛乳 ※ 乳

トマ玉スープ ※ ※ 卵,豚肉

手作りハムカツ ※ ※ 小麦,豚肉

親豆子豆サラダ ※ ※ 大豆,ごま

4 木 発芽玄米入りごはん

牛乳 ※ 乳

相性汁 ※ ※ ※ 乳,大豆,豚肉

いわしのおろし煮 ※ ※ 小麦,大豆

茎わかめのきんぴら ※ ※ ※ 大豆,鶏肉,しょうゆ（小麦,大豆）

5 金 中華めん ※ 小麦

コーヒーミルク ※ 乳

ちゃんぽんめん汁 ※ ※ ※ ※ ※ いか,豚肉,ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

鶏肉の塩こうじ焼き ※ 鶏肉

ココア揚げパン ※ ※ 小麦,大豆

8 月 ごはん

牛乳 ※ 乳

あさりのみそ汁 ※ 大豆

野菜入りさつま揚げ ※ 大豆

三色そぼろ ※ ※ ※ ※ 卵,大豆,豚肉,しょうゆ（小麦,大豆）

9 火 ごはん

牛乳 ※ 乳

ハヤシライス ※ ※ ※ 小麦,乳,豚肉

パリツォーネ（ホワイトソース） ※ ※ 小麦,大豆

ごまドレッシング和え ※ ※ ※ ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

10 水 ごはん

牛乳 ※ 乳

豚汁 ※ ※ 大豆,豚肉

ハンバーグ和風たれ ※ ※ ※ ※ 大豆,鶏肉,豚肉,しょうゆ（小麦,大豆）

春雨サラダ ※ ※ ※ ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

11 木 はちみつパン ※ ※ 小麦,大豆

いちごミルク ※ 乳

アルファベットスープ ※ ※ 小麦,鶏肉

ウインナーフライ(2) ※ ※ 小麦,豚肉

いんげんソテー ※ 乳

12 金 発芽玄米入りごはん

牛乳 ※ 乳

かきたま汁 ※ ※ ※ ※ 卵,鶏肉,しょうゆ（小麦,大豆）

ぼらの西京焼き ※ 大豆

ごぼうサラダ ※ ※ 大豆,ごま

16 火 ごはん

牛乳 ※ 乳

トックスープ ※ ※ ※ ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

ヤンニョムチキン（2） ※ ※ ※ ※ 大豆,鶏肉,ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

チャプチェ ※ ※ ※ ※ 豚肉,ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

注意）この表では、コンタミネーション（工場または、同一ライン等でアレルギーを発症するおそれのある食品を使用していること）については記載していませんので、ご心
配な方はお問い合わせください。（学校給食センター　TEL５５３－１１１４）



アレルギーを引き起こすおそれのある28品目含有一覧表
令和7年9月　Cコース（小学校）

2 / 2 ページ

行田市立学校給食ｾﾝﾀｰ ひまわり
◎該当するものに※がついています。

日付 料理名 卵
小
麦

そ
ば

落
花
生 乳

え
び

か
に

大
豆

豚
肉

鶏
肉

い
か

ご
ま

さ
け

さ
ば

り
ん
ご

オ
レ
ン
ジ

ゼ
ラ
チ
ン

も
も

や
ま
い
も

キ
ウ
イ
フ
ル
ー

ツ

あ
わ
び

く
る
み

い
く
ら

バ
ナ
ナ

ま
つ
た
け

牛
肉

カ
シ
ュ
ー

ナ
ッ

ツ

ア
ー

モ
ン
ド 各料理の全てのアレルゲン

17 水 わかめごはん

牛乳 ※ 乳

沢煮わん ※ ※ ※ 豚肉,しょうゆ（小麦,大豆）

あじの照り焼き ※ ※ ※ 小麦,大豆,ごま

ごまあえ ※ ※ ※ ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

18 木 もち麦入りごはん

牛乳 ※ 乳

スーラータン ※ ※ ※ ※ ※ 卵,大豆,鶏肉,ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

えびシューマイ（２） ※ ※ ※ ※ 小麦,えび,大豆,豚肉

五目チャーハンの具 ※ ※ ※ ※ 豚肉,ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

19 金 地粉うどん ※ 小麦

牛乳 ※ 乳

なめこおろしうどん汁 ※ ※ ※ 鶏肉,しょうゆ（小麦,大豆）

青のりポテトビーンズ ※ 大豆

海藻ミックスサラダ ※ ※ ※ 小麦,大豆,りんご

22 月 ごはん

牛乳 ※ 乳

田舎汁 ※ 大豆

豆腐ナゲット（２） ※ ※ ※ 小麦,大豆,豚肉

油麩丼の具 ※ ※ ※ ※ 卵,小麦,大豆,鶏肉,しょうゆ（小麦,大豆）

24 水 発芽玄米入りごはん

牛乳 ※ 乳

春雨スープ ※ ※ ※ ※ 鶏肉,ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

鮭の味噌メンチ ※ ※ ※ ※ ※ 卵,小麦,乳,さけ,大豆

ポテトサラダ ※ 大豆

25 木 バターロールパン ※ ※ ※ 小麦,乳,大豆

ジョア・プレーン ※ 乳

ツナとトマトのスープパスタ ※ ※ ※ 小麦,乳,大豆

ポテトの香草チーズ焼き ※ ※ ※ 小麦,大豆,乳

フルーツカクテル ※ ※ ※ 乳,もも,乳,りんご

26 金 発芽玄米入りごはん

牛乳 ※ 乳

小松菜と油揚げのみそ汁 ※ 大豆

豆腐ハンバーグ和風たれ ※ ※ ※ ※ 大豆,鶏肉,豚肉,しょうゆ（小麦,大豆）

秋の味覚ごはんの具 ※ ※ ※ 大豆,鶏肉,しょうゆ（小麦,大豆）

29 月 ごはん

牛乳 ※ 乳

きのこカレー ※ ※ 乳,豚肉

鶏肉の唐揚げ(2) ※ ※ ※ 鶏肉,しょうゆ（小麦,大豆）

おひたし ※ ※ しょうゆ（小麦,大豆）

30 火 もち麦入りごはん

牛乳 ※ 乳

水ぎょうざスープ ※ ※ ※ ※ 小麦,大豆,豚肉,ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

フーヨーハイの甘酢あんかけ ※ ※ ※ 卵,小麦,大豆,しょうゆ（小麦,大豆）

生揚げの炒め物 ※ ※ ※ 大豆,ごま,しょうゆ（小麦,大豆）

注意）この表では、コンタミネーション（工場または、同一ライン等でアレルギーを発症するおそれのある食品を使用していること）については記載していませんので、ご心
配な方はお問い合わせください。（学校給食センター　TEL５５３－１１１４）


