
『家庭学習のすすめ』行田版モデル

家庭学習のすすめ
か て い が く し ゆ う

行田市立 学校
ぎ よ う だ し り つ が つ こ う

年 組 名前
ね ん く み な ま え

おうちの方といっしょに読んで、家庭学習の達人
か た よ か て い が く し ゆ う た つ じ ん

をめざしましょう。



【おうちの方へ】

１『家庭学習のすすめ』についての考え方

毎日の学習は、将来子どもたちが社会人として自立するための基

礎となる大切なものです。学校でも学習内容が定着するように日々

努力していますが、家庭と連携することで、より確かな学力が定

着するものと考えます。そこで、『家庭学習のすすめ』を作成しま

した。

保護者の皆様には、子どもたちと一緒にご覧いただき、ご理解と

ご協力をお願い致します。

２『家庭学習のすすめ』を通して育てたい
子どもの姿

家庭学習の習慣

や方法を身につけ 学ぶ意欲をも

た子ども ち続ける子ども

時間の有効な使い方を身につけた子ども
（テレビやゲームの時間より、勉強や読書、

手伝いの時間が多い）



３ 家庭学習習慣化のポイント

基本的な生活習慣を

身につけさせましょう 学習環境を整えま

しょう

☆早寝・早起き・朝ごはん
☆時間を守る ☆決まった場所で
☆気持ちの良い あいさつ・返事 ☆一定の時間を
☆くつのせいとん ☆テレビを消して
☆正しい言葉遣い

がんばりを認め励ましましょう

【こんな言葉かけはいかがでしょう】

子どもがやる気に

なる魔法の言葉を

ていねいに 前より上手に よく考えて かけましょう。
書けたね。 なったね。 いるね。

この問題が

解けるのはすご よく調べられたね。 集中してがん

いね。 もっと教えて。 ばったね。

埼玉県東部教育事務所のホームページにも家庭学習の参考資料があります。

http://www.pref.saitama.lg.jp/soshiki/s23/



【児童生徒のみなさんへ】
じ ど う せ い と

さあ、勉強！でもその前に・・・・・。
べ ん き よ う ま え

家での生活をふりかえりましょう
い え せ い か つ

※できたら☆に色をぬりましょう。
い ろ

☆ ☆ ☆
学習中の姿勢 おはしや 朝ごはんを
が くしゆうちゆう し せ い あ さ

はいいですか？ えんぴつを 毎日食べて
ま い に ち た

正しく持て いますか？
た だ も

ますか？

☆携帯電話を ☆ ☆け い た い で ん わ

使う時の約束は 毎日、読書を テレビやゲーム
つ か と き や く そ く ま い に ち ど く し よ

決めています していますか？ をする時間を決
き じ か ん き

か？ めていますか？

☆すっきり ☆前の日に いくつ色がぬれま
ま え ひ

めざめられ 次の日の授業 したか？
つ ぎ ひ じゆぎよう

ますか？ の用意をして さて、この質問に
よ う い し つ も ん

いますか？ は、どんな意味が
い み

あるでしょう。



実は、勉強ができるようになるためのヒントがかく
じ つ べ んきよ う

されているのです。

朝食をきちんと食べ
ちようしよく た

る子どもの方がテストの 朝食をぬくと
こ ほ う ちようしよく

点がよい！ 落ち着きが
て ん お つ

なくなる！

本をたくさん読むと
ほ ん よ

読む力や考える力が
よ ちから か ん ちから

つく！

やはり、
規則正しい生活が
き そ く た だ せ い か つ

すいみん時間が短い 大切なんですね！
じ か ん みじか

た い せ つ

と覚える力が弱くなる！
お ぼ ちから よ わ

さらに、
学力アップのカギは、家庭
が く り よ く か て い

学習にあります！
が く し ゆ う

さて、あなたは、これまで、家庭
か て い

学習にどのように取り組んできまし
がくし ゆう と く

たか？

家庭学習のアドバイスを参考に、
か て い が くしゆう さ ん こ う

自分に合った勉強方法を見つけて
じ ぶ ん あ べん きよう ほ う ほ う み

みましょう。
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