
こども 2024年度 保健事業のお知らせ保
存
版

子育て包括支援センター（保健センター内）では、「赤ちゃんコンシェルジュ」の助産師が妊娠中の生活や赤ちゃんのお世話、育児についての相談を行っています。気軽にご利用ください。

妊娠届出・母子健康手帳
妊娠がわかったら、早めに妊娠届を出しましょう。
母子健康手帳を交付します。

【届出時に必要なもの】
・マイナンバーの確認できる書類
・本人確認書類（運転免許証等）
※ 代理人が届け出る場合は委任状と代理人の本人確認
　 書類も必要となります。

【届出先】
・こども家庭センター
・市役所市民課（市民課で届出された方には、後日子育て

 包括支援センターから連絡します）

妊産婦健康診査
妊娠届出時に母子健康手帳と一緒に「妊産婦健
康診査助成券」を交付します。
妊産婦健康診査費の助成（公費で費用の一部を
負担）が受けられます。

※住民票のある市区町村の助成券のみが使えます。
　（転出転入の際は、交換が必要です）
※県外の医療機関などで受診する方は必ずこども家庭セ

ンターへお問い合わせください。
　（助成券が使えない場合は、償還払い制度があります）

あおい出張相談（予約不要） 乳幼児相談（予約制）

【対象者】妊婦さんとそのご家族　【会場】保健センター

ママパパ教室（予約制） こんにちは赤ちゃん事業
赤ちゃんが生まれてから、４か月までの
間に保健師や助産師がご家庭を訪問し、
赤ちゃんの体重測定や育児に関する相
談・情報提供を行います。訪問時に４か
月児健診受診票をお渡しします。
赤ちゃんが生まれたら、出生連絡票をご
提出ください。

【提出方法】　・市役所の専用ボックス
　　　　　　　（健康課・市民課に設置）
　　　　　　・こども家庭センターへ
　　　　　　　郵送又は持参

出産・子育て応援事業
安心して妊娠・出産・育児ができるよう切
れ目のない相談支援の対応とあわせて、出
産・育児用品の購入等の経済的負担を軽減
するための出産・子育て応援給付金を支給
します。
妊娠届出後と出生後のこんにちは赤ちゃ
ん事業の訪問時に面談し申請書類をお渡
しします。

【出産応援給付金】・妊婦1人につき5万円
【子育て応援給付金】・子ども1人につき5万円

産後ケア事業
産後も安心して子育てができるように心身
のケアや育児のサポートを行います。
子育て包括支援センターにご相談くださ
い。

【対象者】産後１年以内の母子
【種類】宿泊型・デイサービス型・訪問型
【利用回数】１回の出産につき７回まで
【利用料】課税状況により利用者負担あり

•離乳食が進まない
•つかまり立ちをしない
•歯みがきがうまくできない
•なかなかおしゃべりしない
•発音が不明瞭

•子育てがつらい
•落ち着きがない
•こだわりが強い
•集団行動が苦手
•その他育児全般に関する相談

・赤ちゃんの保育の話　　　　・助産師による沐浴実習
・歯科衛生士による歯科講話　・妊婦体験（希望者）
・栄養士による栄養の話

午後 1:30 ～ 4:00　（受付 午後 1:15 ～ 1:30）

内容

日程

時間

【時 間】 午前9：30～11：00
【会 場】 保健センター
【対 象】 生後4か月未満の赤ちゃんと
　　　  保護者

【内 容】 体重測定・育児相談など
【日 程】

  【通 知】
健診日の概ね１か月前に対象者
に通知します。
受付時間等の詳細は通知をご確
認ください。
通知が届かない場合はご連絡く
ださい。
　（４か月児健診を除く）

  【会 場】
保健センター
　（４か月児健診を除く）

赤ちゃんクラス（予約不要）

4/22（月）
4/23（火）
5/21（火）
6/18（火）
7/23（火）
8/20（火）
9/10（火）

10/22（火）
11/19（火）
12/17（火）
  1/28（火）
  2/18（火）
  3/18（火）

  4/24（水）
  6/19（水）
  8/21（水）
10/23（水）
12/18（水）
  2/19（水）

  5/22（水）
  7/24（水）
  9/11（水）
11/20（水）
  1/29（水）
  3/19（水）

８/19（月） 12/16（月）

５/27（月）９/ 9（月） １/24（金）

６/17（月）10/21（月） ２/17（月）

７/22（月）11/18（月） ３/17（月）

【時間】午前 10:30 ～ 11:30　（受付は 10:15 ～ 10:30）
【会場】保健センター　【費用】無料　【内容】 離乳食のすすめ方と
※定員になり次第申し込み終了となります。 お口の発達とケアについて

離乳食教室（予約制）

対象者

初期（ごっくん期）

乳児とその保護者
4～６カ月の

乳児とその保護者
7～8カ月の

乳児とその保護者
9～11カ月の

中期（もぐもぐ期）後期（かみかみ期）

日 程

保健師・栄養士・歯科衛生士が出張相談を行います。
食事や歯磨き、育児のこと等気軽にご相談ください。

【時　間】午前 10:00 ～ 11:00
【会　場】きっずプラザあおい　プレイルーム
　　　　  行田市佐間 1-11-3　TEL 048-553-5701

【日　程】 なんでも
相談 栄養相談 歯科相談

4/12（金）
6/10（月）
8/23（金）

10/25（金）
12/  9（月）
2/10（月）

5/13（月）
7/  8（月）
9/  2（月）

11/11（月）
1/10（金）
3/  7（金）

4/19（金）
5/24（金）
6/  7（金）
7/26（金）
8/  2（金）
9/27（金）

10/11（金）
11/29（金）
12/13（金）
1/31（金）
2/  7（金）
3/21（金）

【対象者】 小学校入学前のお子さんとその保護者
【会　場】 保健センター
【担　当】 保健師・栄養士・歯科衛生士　等

※ご希望の方はお問い合わせください。
※電話での相談もお受けします。

乳幼児健診 ４か月児健診
　下記の指定医療機関での個別
健診となります。
　受診票は赤ちゃん訪問等で配
布し、説明を行います。

病院名 電話番号

行田中央総合病院

行田クリニック
壮幸会行田総合病院附属

048（553）2000

さかつめ内科医院 048（553）5202

南川げんきクリニック 048（554）8835

048（554）0005

２歳児歯科健診 親子の歯科健診
ヤング歯科健診

ママパパ歯科健診
（予約制）

【対象者】 ・ 小学校入学前のお子さんと
 その保護者
　　　　 ・ 20～39歳男女
　　　　 ・ 妊婦さんとそのご家族

【内　容】 ・ 歯科診察
　　　　 ・ 口腔内細菌を顕微鏡で
 チェック（希望者のみ）

【費　用】 無料
【会　場】 保健センター
※お申し込みなどの詳細は、市報にて
　お知らせします。

　当該疾患の感染のリスク、抗体を得る期間等様々な
点を考慮し、定期接種期間の中でも、接種を勧めてい
る期間です。
　（予診票送付期間は、標準的な接種期間を参考に行っ
ております）

継続して接種できます。

＊  「標準的な接種期間」とは

【実施日】 6月27日㈭・10月24日㈭
 2月27日㈭

予防接種（定期接種）協力医療機関に予約の上、接種をすすめてください。協力医療機関一覧、行田市ホームページ「予防接種」に掲載してあります。

【異なる種類のワクチン接種間隔】

【４種混合とヒブワクチンについて】

注射生ワクチン 経口生ワクチン 不活化ワクチン

行田市こども家庭センター・行田市子育て包括支援センター ☎048-579-8033 fax048-555-2551（保健センター内）
開所時間／（月～金）午前8：30～午後5：15 ※祝日・年末年始をのぞく　〒361-0023  行田市長野2丁目3番17号

問い合わせ

5/31（金）

9/17（火）

1/30（木）

7/16（火）

11/29（金）

3/11（火）

受付時間　午前8：45～9：15
１歳６か月児健診

（木）4/25 令和4年  9月生
（木）5/ 9 10月生
（木）6/20 11月生
（木）7/18 12月生
（木）8/22 令和5年  1月生
（木）9/26 2月生
（木）10/17 3月生

（木）
11/21 4月生

（木）
（木）

（木）
12/19 5月生

（水）3/ 5
2/20
1/23

4/18
5/16
6/13
7/11
8/ 8
9/12

10/10
11/14
12/12

3/13
2/13
1/16

4/11
5/23
6/ 6
7/ 4
8/ 1
9/ 5

10/ 3
11/ 7
12/ 5

3/ 6
2/ 6
1/ 96月生

7月生
8月生

受付時間　午後1：00～1：30
（木） 令和3年  9月生
（木） 10月生
（木） 11月生
（木） 12月生
（木） 令和4年  1月生
（木） 2月生
（木） 3月生

（木）
4月生

（木）
（木）

（木）
5月生

（木）

6月生
7月生
8月生

受付時間　午前8：45～9：15
（木） 令和2年  9月生
（木） 10月生
（木） 11月生
（木） 12月生
（木） 令和3年  1月生
（木） 2月生
（木） 3月生

（木）
4月生

（木）
（木）

（木）
5月生

（木）

6月生
7月生
8月生

３歳児健診

予 防 接 種 名 回 数ワクチンの
種類

標準的な接種の仕方
なるべくこの期間での接種をご検討ください。接 種 可 能 な 期 間 注意事項 送付時期

（目安）

Ｂ型肝炎

ロタテック（５価）

生後2～7か月までに接種を開始し、4回接種（初回3回、追加1回）

生後5か月～8か月の前日までに1回接種

1歳～2歳の誕生日の前日までに1回接種 風しんは定期的に流行しています。1歳になったら早めに受けましょう。

流行は西日本地域が中心ですが、ウイルスは一部を除く日本全体に分布し
ています。
3歳未満は他の予防接種の方が優先されること、かつて3歳以降の小児に
日本脳炎が流行していたことから、3歳以降の接種が勧められます。

令和7年3月31日までに接種してください。

ジフテリアと破傷風の免疫を維持するための接種です。

9歳～10歳の誕生日の前日までに1回接種

11～12歳誕生日の前日までに1回接種

小児の肺炎球菌

５種混合（ジフテリア・百日ぜき・
破傷風・ポリオ・ヒブワクチン）

経口生
ワクチン

不活化
ワクチン

第１期
初回２回
第１期

追加１回

（標準的）
４回

初回１回
追加１回

第１期初回
３回

第１期追加
１回

不活化
ワクチン

不活化
ワクチン

不活化
ワクチン

不活化
ワクチン

注射生
ワクチン
注射生
ワクチン

注射生
ワクチン

次の生年月日の方は特例対象者です。ご希望の方はこども家庭センターに母子健康手帳を持ってお越しください。
平成16年4月２日～平成19年4月1日生まれ　20歳未満まで接種できます。

ＢCG

水痘

麻しん・風しん混合（MR）

日本脳炎

サーバリックス
（２価）

13歳になる学年の年度中に3回接種
　2回目：1回目から1か月の間隔をあける
　3回目：1回目から6か月の間隔をあける

左記の間隔がとれない場合
　２回目：1回目から1か月以上あける
　３回目：1回目から5か月以上、かつ2回目から2か月半以上あける
左記の間隔がとれない場合
　２回目：1回目から1か月以上あける
　３回目：2回目から3か月以上あける

13歳になる学年の年度中に3回接種
　2回目：1回目から2か月の間隔をあける
　3回目：1回目から6か月の間隔をあける

15歳になるまでの間に1回目の接種を行えば、2回で接種完了
左記の間隔がとれない場合
　２回目：1回目から5ヶ月以上あける

13歳になる学年の年度中に2回接種
　2回目：1回目から6か月の間隔をあける

ガーダシル（４価） ３回

小学 6 年生相当～
15 歳の誕生日前日まで２回

シルガード（９価）

二種混合（ジフテリア・破傷風） 不活化ワクチン 第２期１回

ロタリックス（１価）ロタウイルス
※選択して
　接種して
　ください。 ３回

３回

第１期１回

第２期１回

第２期１回

１回

２回 生後6週0日～24週0日まで

生後6週0日～32週0日まで

1 歳～ 2 歳の誕生日の前日まで

9 歳～13歳の誕生日の前日まで

11歳～13歳の誕生日の前日まで

年長年度中

生後0か月～1歳の誕生日
前日まで

生後0か月～1歳の誕生日の
前日まで

１歳～3歳の誕生日の
前日まで

生後6か月～7歳6か月
になる前日まで

生後2か月～生後24週０日までに2回接種（生後14週6日までに接種開始する）
　2回目：前回より27日以上の間隔をあける 途中でワクチンの変更はできません。

生後15週以降の初回接種は、腸重積を起こす可能性
を高めるため、勧められません。

抗体をしっかり獲得するために、3回接種することが
大切です。

接種開始年齢により接種回数が異なります。
なるべく生後2か月から受けましょう。

百日ぜきが流行することがあるため、生後2か月から
受けることをお勧めします。

生後間もなくの接種は、反応が強く出ることがあるため、他の予防
接種を優先し、生後5か月～8か月での接種をお薦めします。
左記の間隔がとれない場合（追加接種）
初回より最低でも3か月あけること。

3歳の誕生月

11歳の誕生月

小学6年生の4月

9歳の誕生月

通知なし

年長学年の
4月

①初回接種：生後2か月～7か月までに3回接種
　2回目、3回目、前回より20日～56日の間隔をあける

初回接種：1歳～1歳3か月までに1回接種
追加接種：初回接種から6か月～1年の間隔をあけて1回接種

初回接種：3歳～4歳誕生日の前日までに2回
　2回目：前回より6日～28日の間隔をあける
追加接種：4歳～5歳誕生日の前日までに1回
　初回2回目終了後、おおむね1年後に1回接種

年長年度中に1回接種
【R6年度対象者】平成30年4月2日～平成31年4月1日

②追加接種：①の3回目終了から、6か月～1年半の間隔をおい
　て1回接種

生後2か月～生後32週０日までに3回接種（生後14週6日までに接種開始する）
　2回目、3回目：前回より27日以上の間隔をあける
生後2か月～9か月までに3回接種
　2回目：1回目の接種後27日以上の間隔をあける
　3回目：1回目の接種後139日以上の間隔をあける

生後2か月～5歳の誕生日
前日まで

生後2か月～7歳6か月に
なる前日まで

※3歳未満で接種を希望する場合は、こども家庭センターまでご連絡ください。

生
後
２
か
月

27日以上あける 制限なし 制限なし
注射生ワクチン 経口生ワクチン

不活化ワクチン
経口生ワクチン
不活化ワクチン
注射生ワクチン

★転入された方
母子健康手帳持参の上、こども家庭センター（保健
センター内）までお越しください。

「予防接種予診票」をお渡しします。

★転出された方
行田市の「予防接種予診票」は使用できません。
転出先の市区町村にお尋ねください。

★予診票を紛失、破損、または接種見合せの場合
「予防接種予診票」を再発行いたします。
母子健康手帳持参の上、こども家庭センター（保健
センター内）までお越しください。

ＨＰＶ

※女子のみ
※選択して
　接種して
　ください。

左記の間隔がとれない場合
　２回目：1回目から1か月以上あける
　３回目：2回目から3か月以上あける

　2回目：1回目から2か月の間隔をあける
　3回目：1回目から6か月の間隔をあける

【行田市の母子保健サービス】

妊娠 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳お誕生

妊娠届
母子健康手帳交付

妊婦健康診査
産婦健康診査

3歳児健診4か月児健診 1歳6か月児健診 2歳児歯科健診新生児聴覚検査

妊婦相談 赤ちゃん訪問
赤ちゃんクラス

（生後4か月未満）ママパパ教室
離乳食教室

（初期）（中期）（後期）

【予防接種】・ロタワクチン・Ｂ型肝炎・肺炎球菌・５種混合・BCG・MR1期・水痘（4種混合・ヒブ）・日本脳炎　　　　　　 　　　・MR2期

産後ケア事業

小学６年生相当～
高校１年生相当女子

キャッチアップ対象者
高校 2 年生相当～

平成 9 年度生まれ女子
（令和 6 年度終了）

●市報・ホームページも
　あわせてご覧ください。


