
日本酒飲み比べ

パラグライダー体験

森林浴ツアー

朝ヨガ体験

陶芸で湯のみ作り体験

①行田市民で２０歳以上の方

（年齢基準は令和８年３月３１日現在）

②下記の健診を『１項目』受診した方

（特定健診・後期高齢者健診、

人間ドック、職場健診、健康診査）

③下記の検診や講座、健康相談等を

『３項目』参加した方

各種がん検診、歯周病検診又は歯科受診、

健康課の健康相談、行田市もの忘れ検診、

チャレンジポイント認定講座の参加、

認定飲食店の利用、ウオーキング（1ヵ月

で15万歩を3ヵ月連続達成） 等

対象

令和８年３月６日（金）まで
※月～金曜日８：３０～１７：１５

申請書類（健診結果等の原本）をそろえ

て、市役所健康課へ必ずご本人がお越

しください。

申請期間

申請方法

令和７年度 行田市チャレンジポイント事業

②、③の該当項目の詳細や
注意事項等については、
リーフレットをご参照ください。

【問合せ・申請先】

行田市役所健康課 ４番窓口

📞０４８－５５６ー１１１１

（内線３６１～３６４）


