
患者情報共有/ICT 部会資料 

平成 31 年 1 月 10 日 

【療養ノートについて】～最終案に向けて～ 

行田市 在宅生活のための療養ノート（仮） 

 

Ⅰ．ファイルイメージと目次（順番）について 

① 当日、市の方で実際のファイルのモデルをご用意いただきます。 

② 順番が以下のように変更になっています。 

 目次 

１ 基本事項・緊急連絡先 

２ 情報シート①保険・医療(医・歯・薬) 

３ 情報シート②介護情報 

４ 情報シート③生活状況・自分自身について(２番目から⇒４番目へ) 

５ １． 情報シート④健康状況 

６ 現在、出来ていること（９番目⇒６番目へ） 

７ 「わたしの状況について①」 

８ 「わたしの状況について②」 

９ 家族と他職種シート 

１０ これからの私（私らしく人生の最期まで） 

 

Ⅱ.「現在、出来ていること」と「わたしの状況について」について 

① シートの確認 

・「現在、できていること」（記入者：本人・家族） 

⇒基本チェックリストとして使用されている（自立or事業対象者かどうか） 

・「わたしの状況について」（記入者：専門職等） 

        ⇒主として専門職が支援にあたるために必要な情報 

 

② 重複項目の確認と利用法について、過不足情報等 

・「現在、できていること」 

 

 

・「わたしの状況について」 

 

 

 

③ その他 



Ⅲ．これからの私（私らしく人生の最期まで）について 

① シートの確認 

エンディングノートとしての役割 

 

② 項目のチェック 

 

 

③ その他 

 

 

Ⅳ．ノートの名称の検討 

  例）① 「わたしの療養手帳」がんになったら手に取るガイド 

② 「わたしの療養手帳」秩父市 A5 サイズ 加除式 

③ 「私の人生ノート」前橋市医師会 B5 サイズ ノートタイプ 

④ 「私の手帳」鹿児島県がん診療連携パス 地域のかかりつけ医と病院の医師が

患者さんの診療経過を共有できる診療計画表 

  

 


