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後期（平成28年度以降）の予定

・介護保険法の改正に伴い、一般高齢者を対象とする介護予防事業は一般介護予防事業に、従前の二次予防事業は介護予防・日
常生活支援総合事業の通所型サービスA及びＣに移行し、それぞれ継続して実施する。
・一般介護予防事業として、はつらつ教室（地域公民館と共催）、楽らく長生き講座（出前講座）、いきいき栄養教室、介護予防講演
会、エンジョイやすらぎ事業、公園でパワーアップ講座、チャレンジ・ザ・ジム！を、通所型サービスとしてA型及びＣ型をそれぞれ実
施する。

備　　　考

H25

一次予防事業として、介護予防教室、楽らく長生き講座（出前講座）、いきいき栄養教室、脳いきいき達人
塾、介護予防講演会を実施。
二次予防事業として、けんこう達人塾（運動・栄養・口腔の複合プログラム）、脳いきいき達人塾（認知機能
の低下予防・支援プログラム）を実施。

H26

一次予防事業として、はつらつ教室、楽らく長生き講座（出前講座）、いきいき栄養教室、介護予防講演会を
実施。
二次予防事業として、けんこう達人塾（運動・栄養・口腔の複合プログラム）、脳いきいき達人塾（認知機能
の低下予防・支援プログラム）を実施。

H27

一次予防事業として、はつらつ教室、楽らく長生き講座（出前講座）、いきいき栄養教室、介護予防講演会、
エンジョイやすらぎ事業、公園でパワーアップ講座、チャレンジ・ザ・ジム！を実施。
二次予防事業として、けんこう達人塾（運動・栄養・口腔の複合プログラム）、達人の会、おさらい教室を実
施。

実施年度 実施内容

H23
一次予防事業として、介護予防教室（地域公民館と共催）、スポーツ吹矢教室、高齢者いきいき健康づくり
事業を実施。
二次予防事業として、けんこう達人塾(栄養･口腔･運動の複合プログラム)を実施。

H24

一次予防事業として、介護予防教室、楽らく長生き講座（出前講座）、いきいき栄養教室、脳いきいき達人
塾、元気はつらつ体操教室、旅行のすすめ（認知症予防）を実施。
二次予防事業として、けんこう達人塾（運動・栄養・口腔の複合プログラム）、脳いきいき達人塾（認知機能
の低下予防・支援プログラム）を実施。

H25年度末 611

H26年度末 3,139

前期（平成23年度～平成27年度）取組状況

H27年度末 5,359

5年後目標値
（H27年度末） 1,000

10年後目標値
（H32年度末） 1,500 　［凡例］

中間評価結果 5年後目標値を達成
10年後目標値・変更後

（※ H26又はH27年末で10年後
目標値を達成している場合のみ）

6,100

H24年度末 979

H23年度末 580

第５次行田市総合振興計画　まちづくり指標取組状況報告書

指標名 介護予防事業への参加者数 人

策定時 555
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