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会     議     録 

 

会議の名称 

 

 

平成２２年度 第１回行田市健康づくり推進協議会 

 

開催日時 

 

平成２２年１１月１２日（金） 

開会：午後１時 30 分  閉会：午後２時 00 分 

 

 

開催場所 

 

 

中央公民館 第３学習室 

出席者（委員） 

氏 名 

 

根本和雄委員  石岡克司委員  鹿山高彦委員   

 

松澤文子委員  藤岡輝男委員  島田洋子委員 

 

河野初江委員  保泉欢嗣委員  小島一男委員  岡田真彦委員 

 

欠席者（委員） 

氏 名 
中島守委員 野本裕子委員 

 

事務局 

 

 

河野利和所長   松村尚美主幹  佐藤美絵主幹 

 

 

 

会議内容 

 

 

１ 健康増進計画・食育推進計画策定状況について 

２ 健康増進計画・食育推進計画(案)について 

 

 

会議資料 

 

健康増進計画・食育推進計画(案) 

市民意識調査報告書 

資料１ 健康増進計画・食育推進計画策定経過 

資料２ 健康増進計画・食育推進計画の愛称案について 

資料３ 「笑いと健康」講演会ちらし 

 

 

 

その他必要 

事   項 
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発 言 者 会議の経過（議題・発言内容・結論等） 

河野所長 

 

根本会長 

 

 

 

事務局（松村） 

 

 

 

議長 

 

 

石岡委員 

 

 

議長 

 

委員 

 

事務局（松村） 

 

議長 

 

石岡委員 

 

事務局（河野） 

 

議長 

 

事務局 

 

議長 

 

委員 

 

 

 

 

保泉委員 

 

議長 

 

 

○開会 

 

○あいさつ  

 会長が議事進行を務める。 

 

議事 

（１）行田市健康増進計画・食育推進計画の策定経過についての説明をする 

  平成 22年度策定経過 

  市民意識調査報告 

 

 質問を求める 

 歯科の健診状況は、どのような状況ですか。 

 

 歯科のこどもは、センター健診で実施し、成人は、歯科医院で歯周健診をし

ている。 

 

 質問を求める。 

 

 了承。 

 

（２）行田市健康増進計画・食育推進計画(案)について説明する。 

  

 質問を求める。 

 

 すこやか２１の「２１」は何か。 

 

 21 世紀の「２１」です。 

 

 愛称は、この場で検討するのか。 

 

 検討して絞りこんでほしい。 

 

 委員の意見を聞きたい。 

 

 案１ いざ出陣！すこやか行田２１プラン １票 

 案２ 元気アップ！行田市健康と食育推進プラン ２票 

 案３ 行田市 いきいき・ぱくぱく推進計画 ２票 

 案４ イキイキ健康、ワクワク食育推進プラン３票 

 

 正式名称に行田市が入るため、愛称には「行田市」を入れる必要がない。 

 

 質問を求める。 
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鹿山委員 

 

 

 

島田委員 

 

鹿山委員 

 

 

島田委員 

 

 

事務局（河野） 

 

石岡委員 

 

事務局（河野） 

 

 

石岡委員 

 

 

事務局（河野） 

 

議長 

 

 

 

 

議長 

 

委員 

 

議長 

 

事務局（松村） 

 

 

 

 

 

 

 

 

議長 

 

 Ｐ６８、Ｐ７０ 食のコラムに「ゼリーフライ」や｢朝まんじゅうに、昼うど

ん｣という記載があるが、油を使っている点からヘルシーとは言えないのではな

いか。 

 

 郷土食という点からの記載だと思う。 

 

 ゼリーフライのどういうところが健康になるのか。郷土食と健康をどう位置 

づけるかが大切である。 

 

 ゼリーフライはスキムミルク、里芋、おからを入れている点がヘルシーであ

る。 

 

 健康食と郷土食の関係をわかりやすく表記する。 

 

 Ｐ３の「行田市ならではの資源」とは何を示しているのか。 

 

 米や麦の生産地であることや、グリーンアリーナ、埼玉緑道、古墳公園など 

です。 

 

 「ならでは」の表現は行田市にしかないものをイメージするので、「行田市の」

にしたらどうか。 

 

 了解。   

 

 Ｐ３８①Ｐ３９指標①「疲れがとれている人を増やそう」は「～しよう」と

いう表現がよい。 

 Ｐ７４の評価は、達成度と達成できなかった理由が大切にしっかり実施して

ほしい。また、ネットワークの強化の実現をし、計画を達成してほしい。 

 

 他に意見を求める。 

 

 承認。 

 

 次の議題を事務局に説明を求める。 

 

 ・１１月２０日「笑いと健康」講演会の開催について 

 ・計画案のパブリックコメントについて 

     期限１２月２４日まで 

 ・今後の流れ 

   １月 作業部会を開催 

   ２月 策定委員会開催 

      健康づくり推進協議会開催 

   ３月 発表 

 

 質問を求める。 
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委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 承認 

 

 ○閉会 

  

 

 

 

 

 


