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会 議 録

会議の名称 平成２１年度 第２回行田市健康づくり推進協議会

開催日時 平成２２年３月１８日（木）

開会：午後１時 30分 閉会：午後２時 30分

開催場所 保健センター 集団指導室

出席者（委員）

氏 名

中島 守委員 石岡克司委員 鹿山高彦委員

富田政博委員 藤岡輝男委員 野本祐子委員 島田洋子委員

保泉欣嗣委員 川島昭雄委員 渡辺千津子委員

欠席者（委員）

氏 名
河野初江委員

事務局 河野利和所長 野中利子副参事 松村尚美主幹 佐藤美絵主査

会議内容
１ 健康増進計画・食育推進計画策定状況について

２ 来年度策定スケジュールについて

会議資料

資料１ 健康講座等実績報告

資料２ 健康に関するアンケート結果

資料３ 行田市民意識調査からの抜粋

資料４ 来年度調査項目

資料５ 平成 22年度健康増進計画・食育推進計画策定スケジュール

その他必要

事 項
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発 言 者 会議の経過（議題・発言内容・結論等）

河野所長

中島副会長

事務局（松村）

議長

石岡委員

事務局（松村）

議長

鹿山委員

事務局（野中）

石岡委員

事務局（松村）

富田委員

石岡委員

富岡委員

石岡委員

富岡委員

○開会

○あいさつ

副会長が議事進行を務める。

議事

（１）行田市健康増進計画・食育推進計画の策定状況についての説明をする

健康講座等実績報告

① 健康講座実績報告

② アンケート結果報告

③ 行田市民意識調査からの結果報告

④ 児童・生徒の健康に関する意見交換会からの報告

質問を求める

アンケートに「1 年に 1 度は歯の検診をしているか」という設問があるが、

歯科では 1年に 1 回ではなく半年に 1 回が基本である。

大変もうしわけありません。新しい情報を得ていませんでした。

次の調査では、こまかくきいて下さい。他に質問がありますか。

アンケートに「普段よく眠れるか」という設問があったが、これは薬を飲ん

でいるのか、飲まないでなのか。

22年度実施予定の意識調査の設問項目に入れてあるので、あとで説明する。

養護教諭との意見交換会で歯が健康問題になっているとあったが、歯科保健

についてどういう問題があるのか。

歯磨きをしていない、虫歯が多いという問題が出された。

学校現場で養護教諭が歯の治療勧告をしても行かない子がいる。子の問題で

なく親の問題。

小学校は、特に親の問題。

中学校は部活で忙しく受診していない。

対策はありますか。

何回も養護教諭から勧告している。なかなか家庭には踏み込めない。



3

保泉委員

石岡委員

議長

事務局（野中）

議長

富田委員

事務局（野中）

事務局（河野）

鹿山委員

事務局（河野）

保泉委員

事務局（野中）

議長

事務局（松村）

議長

議長

委員

保育園でも子どもの歯科健診があり、指導しているが、子どもが痛がるまで

親が受診させない。歯に関する健康管理意識を保健センターから指導してほし

い。

どう対処したらいいか話し合ってほしい。

その点は、今後の課題となります。

質問を求める。

次の議題を事務局に求める。

22年度実施予定の意識調査について説明。

質問を求める。

20歳以上、無作為抽出ということだが、どういうやり方か。

電算で無作為抽出、印刷は内部で、集計・分析は業務委託を考えている。

すべてコンサルタントにお願いするのではなく、職員で作成している。現状

を把握する内容のアンケートにしたいので、委員の皆様のご意見をこの場、あ

るいは後日でもお願いしたい。

いつまでに。

4 月 10日までにお願いしたい。

アンケートはできれば誰にでも解釈できる設問であることが大切。設問が多

くなると回答側が面倒になり適正な回答が得られない。書き込み時間は、5 分

～10分がベストです。

たたき台は専門職で作成、その後、作業部会で確認している。ことばや言い

回し等もご指導下さい。

持ち帰って精査して、ご意見をお願いしたい。

質問を求める。

次の議題を事務局に求める。

22年度策定スケジュールについて説明。

質問を求める。

スケジュールについて委員の承認を求める。

承認
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議長

川島委員

事務局（河野）

議長

あと 1 年間で、特色ある健康増進計画・食育推進計画を策定してほしい。 ）

その他質問を求めます。

新型インフルエンザの動向はどうなっていますか。

2 月 28 日現在、県の発生数値は 1.91 と前回より 1.0 ポイント落ちました。

低下傾向にあるが、引き続き予防対策は遵守していきたい。

新型インフルエンザは、11月をピークに低下しており、県としては終息して

いるとみている。来年度は新型と従来のインフルエンザがいっしょになったワ

クチンが発売になります。引き続き家庭でできる予防策を実行していただき、

インフルエンザ対策をしてもらいたい。

○ 閉会


